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Anzeigengröße Anzeigenpreis 
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Hinweis:
Die Verteilung des Marktblattes 
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Hier könnte 
Ihre Werbung 

stehen!



   
                
 

   
                
 

Marktblatt Siegenburg | April 2019 | Ausgabe 04/19                      www.siegenburg.de 3

INHALT DIESER AUSGABE
Aktuelles aus dem Markt
Bericht zur Marktratssitzung am 04. April S. 4
Siegenburger Freibad eröffnet S. 6
Bürgermeister ehrt Robin Scharf S. 7
Kinderkrippe Sonnenstube genießt den Frühling S. 8

Aus der Pfarrei
Pfarrfamilienabend zum Jubiläumsjahr S. 10
Kleinkindgottesdienst in der Pfarrei S. 12
Fahrzeugsegnung in Niederumelsdorf S. 12
Festkonzert des Kirchenchores S. 13
Leitung des Kindergartens benannt S. 14
Aktuelles der Kolpingfamilie
Frauenbund unternimmt meditative Wanderung S. 18

Sigo´s Hopfenburg S. 20

Herzog-Albrecht-Schule S. 24

Freizeit, Kultur Vereinsleben
TSV Skiclub auf Reisen S. 30
IHK informiert S. 31
Obst und Gartenbauverein NU stimmt auf Ostern ein S. 31
Siegenburg Kreativ - Maiausstellung S. 32
Ortsversammlung der Raiffeisenbank S. 33
Neues aus dem Seniorenheim Magdalenum S. 34
Kriegerverein hält Jahreshauptversammlung S. 35
OGV hält Jahreshauptversammlung S. 35
Bücherei informiert S. 36
PC-Sprechstunde S. 36
Vortrag bei der CSA S. 37
Billard ehrt Robin S. 38
Agnes Traubinger wird für 40 Jahre Ehrenamt geehrt S. 40
Beste Gesellenprüfung für Andreas Mayer S. 40
VFZ Jugend Cup Finale S. 41
VFZ: 35. Gaudamenschießen  S. 42
VFZ: Meisterschaft des Schützengaus Hallertau S. 43
VHS Kurse in Siegenburg, Yoga S. 46
VdK ehrt bei der Jahreshauptversammlung S. 46
Feuerwehr Siegenburg Nachwuchs S. 47
5. Goassmasscup S. 48
Faschingsfreunde Tollbach wählt neuen 2. Vorsitzenden S. 48
Freiräume Daser S. 49
Veranstaltungen im Mai S. 50

Vorwort und Inhalt

Liebe Siegenburgerinnen,

liebe Siegenburger,

die Ostertage hatten uns mit hervorragendem Wet-
ter verwöhnt, ich hoffe auch Sie konnten die freien 
Tage ein wenig genießen. 

Jetzt werden unsere Maibäume in den Ortsteilen 
aufgestellt, der am Marktplatz bleibt dieses Jahr 
stehen. Unsere Pfarrei lädt zu den traditionellen 
Bittgängen ein, vielleicht für den einen oder ande-
ren eine Idee zur Ruhe und Besinnung zu kommen. 
Oftmals geht dies im hektischen Alltag unter. 

Ende Mai laden unser Bräu und die Motorsport-
freunde zum Brauereifest mit Seifenkistenrennen 
ein, die Siegenburger Kreativ Gruppe, unsere Künst-
ler werden anlässlich unseres Kirchenjahres eine 
Ausstellung rund um den „Hallertauer Dom“ zeigen, 
sicherlich sehr interessant. Unsere Kinder freuen 
sich auf ihre Kommunion. Und in Niederumelsdorf 
werden die Motorräder und Oldtimer gesegnet für 
ein unfallfreies Jahr, ein Wunsch dem ich mich gerne 
anschließe, allzeit Gute Fahrt. 

Ihre

Karin, Einsle Projektmanagement
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Erster Bürgermeister Dr. Bergermeier berichtet über die Ergebnisse
Bericht zur Marktratssitzung am 04. April 2019

Aktuelles aus dem Markt

1. Kindergärten  in Siegenburg

a) Vorstellung Konzept für Neubau eines kom-
munalen Kindergartens und Beschlussfassung zur 
weiteren Vorgehensweise 
Die Architekten Söllner und Piechotta von dem Büro 
dp architekten aus Regensburg stellten ein Konzept 
für den Neubau eines fünfgruppigen Kindergartens 
auf der gemeindlichen Fläche südlich des Siegen-
burger Friedhofes vor. In diesem Konzept sollen die 
Gruppen in jeweils eigenen Häusern untergebracht 
werden. Dadurch entsteht der Charakter einer Be-
bauung wie in einer Siedlung und der Baukörper 
fügt sich damit in die Umgebung sehr gut ein. Die 
fünf kleinen Häuser für die einzelnen Gruppen sind 
nach Südwesten ausgerichtet. Somit ist der Spielbe-
reich sonnig und von der Zufahrtsstraße getrennt.

Die Kosten für den Neubau werden auf rund 2,5 Mio. 
€ geschätzt, davon werden jedoch ca. 60 %  durch 
staatliche Zuschüsse abgedeckt. 

Als weitere Alternative für die Unterbringung des 
Kindergartens wurde die alte Hopfenhalle an der In-
golstädter Straße in Erwägung gezogen. Nachdem 
jedoch bei einer Schadstoffuntersuchung Belastun-
gen mit schädlichen Substanzen festgestellt wurden, 
scheidet diese Alternative aus.  

b) Kath. Kindergarten – Abschluss eines Ver-
trages zur Übernahme des Restkostendefizits; 
Vorberatung
Die örtliche Kirchenstiftung hat den Markt gebe-
ten eine Regelung für die Abdeckung des Defizits, 
das bei dem Betrieb des Kindergartens St. Nikolaus 
entsteht, eine vertragliche Regelung abzuschließen. 
Der Markt hat nunmehr einen Entwurf für diese 
Thematik entworfen und legt diesen der Kirchen-
stiftung vor. 

c) Regelung für die Beitragsentlastung der Eltern
Die bayerische Staatsregierung beabsichtigt einen 
Zuschuss von 100 € auf den Kindergartenbeitrag 

rückwirkend ab 1.4.19 zu gewähren. Nachdem die 
Verwaltungsvorschriften dazu noch nicht vorliegen, 
übernimmt der Markt vorab den Betrag von 100 €. 
Sollte wieder erwarten der Zuschuss nicht gewährt 
werden, werden die Beiträge nachberechnet, davon 
ist jedoch nicht auszugehen.

d) Beschaffung für den kommunalen Kindergarten
Für den kommunalen Kindergarten werden Spiel-
geräte mit einem Auftragswert von rund 10.000 € 
beschafft. Zur Auswahl fand eine Ausschreibung 
statt, die vom kommunalen Kindergarten durchge-
führt wurde.

Weiterhin waren Schreinerarbeiten im Kindergarten 
notwendig, die sich aufgrund einer Prüfung zur Un-
fallverhütung ergaben.  

2. Freibad Siegenburg 

a) Auftragsvergabe an Fa. Buch GmbH zur Abdich-
tung der Becken 
An die genannte Firma wurde der Auftrag vergeben, 
den Boden des großen Freibadbeckens abzudichten. 
Die Firma Buch ist spezialisiert auf die Abdichtung 
von großen Bauwerken. 

b) Beschaffung von Ausrüstungsgegenständen 
Aufgrund des mehrfachen Wunsches werden zu-
sätzliche Sonnenschirme beschafft.

3. Herzog-Albrecht Schule –  Vergabe von 
Fachplanungen  

Die Vergabe der Fachplanungen für die Erweite-
rung der Herzog-Albrecht-Schule sowie der zweiten 
Turnhalle erfolgt durch Unterstützung des Büros 
Prof. Rauch aus Regensburg. 

Für die Fachplanung Heizung-Lüftung-Sanitär 
bekommt den Zuschlag das Büro IB-Scholz aus 
Regensburg.

Die Fachplanung für Elektro geht an das Büro 
SBI-schicho aus Regensburg und die Tragwerks-
planung geht an das Büro Kiefl und Rösch aus 
Regensburg. 

Die Vergabe erfolgte aufgrund einer Ausschreibung 
und der Bewertung der Angebote durch die VG-Sie-
genburg und Prof. Rauch aus Regensburg. 

Hier wird der neue Kindergarten entstehen.
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Aktuelles aus dem Markt

Erster Bürgermeister Dr. Bergermeier berichtet über die Ergebnisse
Bericht zur Marktratssitzung am 04. April 2019

4. TSV – Siegenburg – Antrag auf Unterstützung bei 
der Errichtung einer LED Beleuchtung 

Die beabsichtigte Umrüstung der Beleuchtung auf 
LED verursacht Kosten in Höhe von rund 55.000 €. 
Diese werden durch eine Förderung und einen Ei-
genanteil vom TSV Siegenburg gedeckt. Der TSV 
beantragt die Übernahme von 19.500 € durch den 
Markt, diesem wurde zugestimmt.

5. Schutz vor wild abfließendem Wasser 

Der Markt Siegenburg wird in das Programm „bo-
den:ständig“ aufgenommen. Dieses Programm hat 
zum Ziel, den Oberflächenwasserabfluss zu kanali-
sieren. Dazu hat eine Aufklärungsversammlung am 
1.4.2019 im Wittmannsaal stattgefunden. Die weite-
ren Schritte sind Versammlungen in den Ortsteilen 
Niederumelsdorf und Tollbach. In diesen sollen 
dann die weiteren konkreten Maßnahmen bespro-
chen werden. 

6. Bücherei Siegenburg – Abschluss eines neuen 
Kooperationsvertrages 

Durch den geplanten Umzug der Bücherei aus dem 
Pfarrhof in die Räume der ehemaligen St. Nikolaus 
Apotheke wird auf Wunsch der Kirchenstiftung 
und der Diözesan-Verwaltung ein neuer Koopera-
tionsvertrag zum Betrieb der Bücherei geschlossen. 
Nachdem der Markt die Räume für die Bücherei 
zur Verfügung stellt, übernimmt er auch die Fe-
derführung für Bewirtschaftung der Räume. Die 
Kirchenstiftung beteiligt sich daran mit einem fes-
ten Betrag. Weiterhin teilen sich die Kirchstiftung, 
der St. Michaelsbund und der Markt die Kosten für 
den Umbau. Die Kostenteilung für die Neubeschaf-
fung von Büchern und sonstigen Medien bleibt wie 
bisher. 

7. Kläranlage Siegenburg – Zusammenstellung des 
Gremiums für das VGV-Verhandlungsverfahren

Für das Verhandlungsverfahren zur Bestimmung 
eines Ingenieurbüros zur Modernisierung und 
Erweiterung der örtlichen Kläranlage wurde ein Gre-
mium aus 9 Personen bestimmt. Dieses setzt sich 
aus Vertretern aller Fraktionen im Marktrat, einem 
Vertreter aus der Verwaltung und zwei Vertretern 
aus der Gemeinde Kirchdorf zusammen. 

8. Bauanträge und Bauvoranfragen

a) Maria Sternecker und Tobias Westenberger, 
Großmehring, Neubau eines Einfamilienhauses 
mit Garage, Fl.Nr. 936/76 und 938/14, Gemarkung 
Siegenburg, Bauantrag 
Der Bauantrag wurde vom Marktrat genehmigt. 
Um den Höhenunterschied zum nördlichen Grund-
stück zu reduzieren, verschieben die Bauwerber den 
Standort der Garage in Richtung Straße.

b) Selina und Manuel Jancauskas, Neustadt, Neu-
bau Einfamilienhaus mit Doppelgarage Fl.Nr. 
936/76 und 936/81, Gemarkung Siegenburg, 
Bauantrag
Um den Höhenunterschied auszugleichen beantra-
gen die Bauwerber eine Aufschüttung um 35 cm 
höher als im Bebauungsplan festgelegt. Diesem An-
trag wurde zugestimmt. 

c) Herr Michael Kramschuster
Herr Michael Kramschuster, Am Westenfeld 13, 
93348 Kirchdorf, reichte einen Antrag zur Vorlage 
im Genehmigungsfreistellungsverfahren für den 
Neubau von zwei Doppelhaushälften mit Stellplät-
zen auf den Fl.Nrn. 933/4, 934/4 und 936/78, jeweils 
Gemarkung Siegenburg, ein. Das Flurstück liegt im 
Geltungsbereich des rechtswirksamen Bebauungs-
plans „Hochstetterfeld Ost“. Da es sich um einen 
Antrag zur Vorlage im Genehmigungsfreistellungs-
verfahren handelt, wird der Marktrat diesbezüglich 
lediglich informiert.

d) Herr Stefan Kleinebrahm und Frau Milka 
Kleinebrahm
Herr Stefan Kleinebrahm und Frau Milka Kleineb-
rahm, St.-Jakob-Straße 11 a, 93333 Neustadt a. d. 
Donau, reichen einen Antrag auf Baugenehmigung 
für den Neubau eines Wohnhauses mit Garage auf 
der Fl.Nr. 1062/14, Gemarkung Siegenburg, ein. Der 
Antrag wurde zurückgestellt. Es soll der Bauaus-
schuss vor Ort den Antrag beraten.

Der Siegenburger Sportplatz erhält eine LED-Beleuchtung.
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Aktuelles aus dem Markt

e) Tobias Giglberger Neubau eines Doppelhauses 

Herr Tobias Giglberger, Rehmoosstraße 14 b, 
84094 Elsendorf, reicht einen Antrag zur Vorlage 
in Genehmigungsfreistellung für den Neubau ei-
nes Doppelhauses mit Doppelgarage auf der Fl.Nr. 
1062/20, Gemarkung Siegenburg, ein. Das Flurstück 
liegt im Geltungsbereich des rechtswirksamen Be-
bauungsplans „Abensblick“. Da es sich um einen 
Antrag zur Vorlage im Genehmigungsfreistellungs-
verfahren handelt, wird der Marktrat diesbezüglich 
lediglich informiert.

f) Beyer Marcel und Dressel Jennifer – Neubau 
eines Einfamilienwohnhauses mit Doppelgarage 
(Genehmigungsfreistellung)

Herr Marcel Beyer und Frau Jennifer Dressel, Fich-
tenweg 2, 93354 Siegenburg, reichen einen Antrag 
zur Vorlage in Genehmigungsfreistellung für den 
Neubau eines Einfamilienwohnhauses mit Doppel-
garage auf der Fl.Nr. 936/50 und 942/8, Gemarkung 
Siegenburg, ein.

g) Franco Fresco GmbH, Antrag auf Verlängerung 

der Baugenehmigung; weitere Nutzung der Lager-
fläche Fl.Nr. 652/27, 652/28 und 652/29 (Egelsee)
Der Eigentümer des großen Gewerbegrundstückes 
in Egelsee beantragt um eine ½ Jahr längere Nut-
zung für die Nutzung durch die Firma Audi.

9. Errichtung einer Freiflächenphotovoltaikanlage in 
Niederumelsdorf

Der Marktrat stimmte der Änderung des Flächen-
nutzungsplanes und dem Bebauungsplan zur 
Errichtung einer Freiflächenphotovoltaikanlage in 
Niederumelsdorf zu.

Bericht zur Marktratssitzung am 04. April 2019
Erster Bürgermeister Dr. Bergermeier berichtet über die Ergebnisse

Siegenburger Freibad öffnet
Ab Mitte Mai kann man ins kühle Nass springen.
Am Samstag, den 18. Mai um 13 Uhr beginnt die Badesaison im Siegenburger Freibad.

Das Bad ist dann bis Mitte September (witterungsbedingt) jeden Tag ab 10 Uhr bis 20 Uhr geöffnet.  An 
schulfreien Tagen ist das Freibad am Perkaer Weg bereits ab 9 Uhr geöffnet.

Badegebühren:

Tageskarte Erwachsene: 2,30 Euro; Abendtarif ab 18 Uhr für Erwachsene 1,50 Euro, Kinder bis 3 Jahre 
frei, Kinder/Jugendliche von 3.-18. Lebens-
jahr 1,50 Euro (Schüler, Lehrlinge, Studenten 
und Schwerbehinderte), Auswärtige Schul-
klassen je Schüler 1,00 Euro. Es gibt auch 
Zehnerkarten: Erwachsene 20,00 Euro, Kin-
der/Jugendliche v. 3.-18. Lebensjahr 12,00 
Euro. Noch günstiger kommt man mit der 
Saisonkarte: Erwachsene 30,00 Euro, Kinder/
Jugendliche v. 3.-18. Lebensjahr 20,00 Euro 
(Schüler, Lehrlinge, Studenten und Schwer-
behinderte); Familien mit Kindern 50,00 Euro 
(Familienkarte ohne Rücksicht auf die Zahl 
der Familienangehörigen. Als Familienange-
hörige zählen der Haushaltsvorstand, dessen 
Ehefrau und die im Haushalt lebenden Kin-
der bis zum vollendeten 18. Lebensjahr.) 
Alleinerziehende mit Kindern 40,00 Euro.

Das Siegenburger Freibad wird am 18. Mai wieder geöffnet!

TEXT UND BILD: KARIN EINSLE
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Aktuelles aus dem Markt

Robin Scharf wurde geehrt
Bayerischer Vizemeister im 10-Ball erhält Freibadkarte

Geheiratet wurde auch...
Herzlichen Glückwunsch an das Paar

Am 8. März heirate-
ten  Angelika und Franz     
Koppauer in unserem  
Rathaus in Siegenburg. 
Wir wünschen dem Paar 
viel Glück auf ihrem ge-
meinsamen Weg!

Bürgermeister Dr. Johann Bergermeier ließ es 
sich nicht nehmen, den Bayrischen Vizemeister 
in 10-Ball, Robin Scharf zu ehren. Robin wurde 
auch dritter beim 9-Ball und beim 14/1 Endlos Ball. 
Gemeinsam mit Dritten Bürgermeister und Opa von 

Robin, Otto Ettengruber, überreichten die beiden 
Robin eine Freibadkarte für die kommende Saison. 
Robin spielt seit „etwa 4 oder 5 Jahre“ Billard „so ge-
nau weiß ich das jetzt gar nicht!“ meinte der junge 
Mann.  

Bürgermeister Dr. Johann Bergermeier und Dritter Bürgermeister Otto Ettengruber gratulieren Robin Scharf.

TEXT UND BILD: KARIN EINSLE

TEXT UND BILD: PRIVAT
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Kinderkrippe Sonnenstube
Der Frühling ist da!
Die Tage werden länger, die Sonne scheint, das 
Klima wird angenehmer und die Blumen sprie-
ßen überall. Das Frühjahr eignet sich neben dem 
Toben und Turnen hervorragend für Ausflüge in 
die Natur. Der Beginn der wärmeren Jahreszeit be-
deutet aber auch, dass Krippenkinder viel mehr Zeit 
draußen verbringen um den Bezug zur Natur zu 
schaffen. Gespielt wird nicht mehr in den beheizten 
Innenräumen, sondern der Garten und der Spiel-
platz locken mit neuem Spielspaß.

Um den Frühling in der Sonnenstube an den Wän-
den darzustellen, wird in allen Farben gebastelt. 

Das macht Spaß und ist pädagogisch sehr wertvoll: 
Kreativität des Kindes wird gefördert, das Lernen 
von Fingerspielen und Frühlingsliedern stärkt das 
Gedächtnis.

Aber auch der Garten der Sonnenstube an den 
warmen, sonnigen Tagen ist sehr bei unseren 
Kindern beliebt.  Als Highlight haben wir  seit 
kurzem	einen	Kaufladen	in	unserem	Gartenhaus	
stehen.  Dieser wurde uns von einem Siegenbur-
ger Bürger geschenkt. Auf diesem Wege sagen 
wir, die Sonnenstube: Herzlichen Dank!

Auf dem Spielplatz. Ausflug zum Spielplatz.

Fleißige Sandkastenarbeiter!

Picknick in der Natur. Wir schaukeln in den Frühling!

Der Kaufladen ist da! Wer möchte ein Eis?

Die ersten Sandburgen entstehen.

TEXT UND BILDER: KINDERKRIPPE
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- „Siegenburg Kreativ“ -
lädt Sie herzlich ein zur Kunstausstellung 

„Eine kreative Schau um den Dom der Holledau“ 
anlässlich 125 Jahre Pfarrkirche St. Nikolaus sowie 

150 Jahre Pfarrei Siegenburg

Samstag, den 25.05.2019 um 17.00 Uhr – Vernissage in den 
Räumen der VHS Siegenburg am Marienplatz.

Diese Ausstellung ist für Besucher wie folgt geöffnet:

 Samstag, den 25.05.2019 16.00 - 19.00 Uhr
 Sonntag, den 26.05.2019 11.00 - 19.00 Uhr

Wir freuen uns, Sie zahlreich begrüßen zu dürfen.



125 Jahre Pfarrkirche St. Nikolaus
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2019
ANNUS 
JUBILAEUS

Pfarrfamilienabend zum Jubiläumsjahr

Im Rahmen des Jubiläumsjahres 
fand in unserer Pfarrei ein Pfarrfa-
milienabend statt. Über 200 Gäs-
te waren der Einladung gefolgt. 

Zuerst aber wurde in der Pfarrkir-
che ein Familiengottesdienst gefeiert. Gestaltet wur-
de dieser von der Jugendband „Spiritmus“ und dem 
Sachausschuss „Ehe und Familie“! Pastoralreferent 
Christian Bräuherr hat hierzu einen Feigenbaum in 
den Mittelpunkt gestellt. Zunächst ganz ohne Blät-
ter, ziemlich kahl und ohne Leben. Das änderte sich 
aber sehr schnell! Hat doch unsere Pfarrei soviele 
Gruppierungen und jede einzelne hat mit einem 
Feigenblatt, auf dem je eine Aussage zur jeweiligen 
Gruppe stand, den Baum lebendig gemacht. Ob Se-
nioren oder Frauenbund, Kolping oder Ministranten, 
Lektor, Messner oder Kommunionhelfer, Spiritmus, 
Goldkehlchen oder Kirchenchor. Alle tragen dazu 
bei, dass der Baum bzw. unsere Pfarrei lebendig ist. 

Im Gewölbe der Brauerei Schmidmayer fand dann 
der gesellige Teil statt. Pfarrer Franz Becher begrüßte 

die Gäste und dankte allen für ihr Kommen. Die ein-
zelnen Gruppen und Chöre und unser Kindergarten 
unterhielten mit ihren Beiträgen. Der Sachausschuss 
Öffentlichkeitsarbeit gestaltete eine Bilderschau des 
vergangenen Jahres. Ein herzlicher Dank gilt allen, 
die zum Gelingen beigetragen haben.

Die Kinder lasen die Fürbitten. Die Feigenblätter wurden an den Baum gehängt.

Rund um die Jubiläumskerze Gemeinsames Beten

Der bestückte Feigenbaum



150 Jahre Pfarrei Siegenburg
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TEXT UND FOTOS: PFARREI ST. NIKOLAUS  
AK ÖFFENTLICHKEITSARBEIT

www.pfarrei-siegenburg.de

Die Golkehlchen sangen fröhliche Lieder. Die Kindergartenkids sangen und spielten.

Der Kirchenchor beteiligte sich am Programm. Die Ministranten bei ihrem lustigen Ratespiel

Die Montagsmaler: Team Franz BecherDie Montagsmaler: Team Christian Bräuherr

Drei Goldkehlchen mit ihren Instrumenten



125 Jahre Pfarrkirche St. Nikolaus

   
                
 

Marktblatt Siegenburg | April 2019 | Ausgabe 04/19                 12 ANNUS 
JUBILAEUS2019

2019
ANNUS 
JUBILAEUS

Kleinkindgottesdienst in der Pfarrei

In unserer Pfarreiengemeinschaft 
gibt es ein Team aus jungen Müt-
tern, die gemeinsam mit Pasto-
ralreferent Christian Bräuherr re-
gelmäßig Gottesdienste für die 

Kleinsten gestalten. Abwechselnd finden diese in 
Train, Niederumelsdorf oder Siegenburg statt. Ein 
kindgerechtes Thema wird ausgesucht, wobei die 
Kleinen sich mit einbringen dürfen. Jesus als mein 
guter Freund, der bei mir wohnen darf. 

Mit bunten Tüchern konnten die Kinder ihr Haus 
bauen. Dazu wurde gemeinsam gesungen und ge-
betet.

Mit Mama und Papa, Oma und Opa, kamen die Klei-
nen diesmal in Siegenburg zusammen.

Gemeinsam wurde gesungen und gebetet!

Die Kinder bauten aus Tüchern ihre Häuser.Pastoralreferent Christian Bräuherr gestaltet mit.

Fahrzeugsegnung in Niederumelsdorf
Am Sonntag den 5. Mai laden die Holledauer Biker 
zur Motorrad- und Oldtimerweihe nach Niederu-
melsdorf. Pfarrer Franz Becher wird gegen 11:45 
Uhr (vorher ist die Kommunion in Train) die Fahr-
zeuge für die kommende Saison segnen. Den 
zahlreichen Sponsoren dankt der Verein ganz 
herzlich!

Pfarrer Martin Nissel vor 3 Jahren bei der Segnung
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Hundert Musiker beim Festkonzert
Ein Höhepunkt im Jubiläumsjahr am 26. Mai 2019 
um 19.00 Uhr. Für das große Kirchenkonzert zum 
Dreifachjubiläum der Pfarrei werden insgesamt 
etwa 60 Chorsänger und 35 Musiker im Altarraum 
von St. Nikolaus versammelt sein. Unser Kirchen-
chor von 26 aktiven Mitgliedern wird unterstützet 
von Sängerinnen und Sängern aus Pürkwang , Nie-
derummelsdorf und Train, die schon seit Monaten 
wöchentlich zur Chorprobe kommen. Da Gounods 
Cäcilienmesse mit großem Orchester (35 Musiker) 
besetzt ist, wird auch ein großer Chor benötigt, 
deshalb kommen  einige Sänger der „Landshuter 
Vokalisten“ dazu, sodass wir ca. 60 Chorsänger sind.

Das Kammerorchester Dieter Sauer aus Pfaffenho-
fen sowie Blech- und Holzbläser aus München sind 
allesamt Provis, wie auch die 3 Solisten : Heidelinde 
Schmid , die Sopranistin hat kürzlich den Kulturpreis 
der Stadt Passau erhalten, der Tenor Nikolaus Pfann-
kuch und der Bassist Gerald Häußler sind Mitglieder 
im Chor des Bayerischen Rundfunks. 

Zu Beginn 
der festlichen 
Stunde wird 
ein Konzert für 
„2 Trompeten 
und Orches-
ter“ von Georg 
Friedrich Händel erklingen.  Die Cäcilienmesse, zu 
Ehren der hl. Cäcilia, der Patronin der Kirchenmu-
sik, von Charles Gounod komponiert, wurde 1855 
in Paris zum 1. Mal aufgeführt. Sie ist ein einziger 
Hymnus auf die Allmacht Gottes und seiner Schöp-
fung.  

Wir freuen uns sehr auf dieses Konzert, kommen 
Sie, und freuen Sie sich auf ein großes musikali-
sches Erlebnis. Karten gibt es im Pfarrbüro, bei 
der Sparkasse und bei der Raiffeisenbank in Sie-
genburg.

Restkarten sind an der Abendkasse erhältlich. (am 
26.5. ab 18.00 Uhr)

Gerald Häußler Heidelinde Schmid Nico Pfannkuch

Sommerkonzert 2018
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Leitung des Kindergartens benannt 
Offiziell	zur	Leitung	wurden	Eva	Göttl	und	Rosa	
Huber Mitte April benannt. Schon im Septem-
ber hatten die beiden kommissarisch die Leitung 
übernommen – nun ist es amtlich. Geschäftsführer 
des Bereichs Kindergarten Florian Hoffmann von der 
Caritas gratulierte ebenso wie Pfarrer Franz Becher, 
Kirchenpfleger Michael Neumeier, sowie Kerstin 
Grim und Sebastian Göttl vom Pfarrgemeinderat. 
Seit 18 Jahren ist Rosa Huber bereits im Siegenbur-
ger Kindergarten, Eva Göttl seit 5 Jahren. Derzeit 
sind 117 Kinder von 3-6 Jahren in den 5 Gruppen.  
Die beiden Damen freuen sich nun auf die weitere 
Zusammenarbeit im Team aber auch mit dem Träger 
der Caritas. Das Jahresmotto „Gemeinsam sind 
wir stark“ trifft es auch hier ganz gut. „Wir alle 
sind mit den Kindern, den Eltern, dem Elternbei-
rat, unserem Pfarrer Franz Becher, dem Träger 
und allen Mitarbeiterinnen im Kindergarten ein 
Team!“ so Eva Göttl.

Die beiden erhielten Blumen.

Auch die Kinder gratulierten ihren beiden Erzieherinnen.

TEXT UND BILDER: KARIN EINSLE
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TEXT UND BILDER: EVA-MARIA WEBER

Im Rahmen des Pfarrjubiläums lud die Kol-
pingsfamilie am 2. Fastensonntag zum Famili-
engottesdienst in der Pfarrkirche St. Nikolaus 
Siegenburg ein. Musikalisch umrahmt von der Ju-
gendband „Spiritmus“. Das Thema „Fastenzeit und 
Adolph Kolping“ zog sich durch den gesamten Got-
tesdienst. Zur Predigt haben die „Kolpingkids“ Ge-
genstände zum Altar gebracht durch welche das Le-
ben des Adolph Kolping verbildlicht werden sollte. 
Mitglieder der Kolpingjugend und der Kolpingsfa-
milie erzählten vom Leben Kolpings. Vom Kind, des-
sen Vater Schäfer war, zum Schustergesellen bis hin 
zum Priester. Ein Weg den Kolping gegangen ist, um 
letztendlich den Gesellenverein zu gründen, in einer 
Zeit in der es Gesellen schwer hatten. Schnell brei-
tete sich dieser Verein auf der ganzen Welt aus und 
daraus geworden sind die Kolpingsfamilien auf der 
ganzen Welt. Zum „Vater unser“ lud Pfarrer Becher 
die Kinder nach vorne an den Altar, um gemeinsam 
zu beten. Zum Schluss wurde ein Lied aus dem Kol-
pingmusical „Kolpings Traum“ eingespielt – „Schenkt 
der Welt ein menschliches Gesicht“. Ein Lied das die 
wohl wichtigste Arbeit der Kolpingsfamilie wieder-
spiegelt. Gemeinsam stark und für andere da sein, 

kein gesichts-
loser Teilnehmer 
auf einem Blatt 
Papier sein sondern aufstehen und helfen. Dies 
war der Grundgedanke von Adolph Kolping. Denn 
nur gemeinsam kann man etwas Großes erreichen. 
Zum Abschluss des Gottesdienstes bekamen die Be-
sucher ein Mitgebsel von der Kolpingsfamilie. Eine 
kleine Karte für den Geldbeutel mit einem Spruch 
von Kolping „Wer Mut zeigt, macht Mut“, „Auch 
dankbar sein können ist ein seliges Glück“ und „Die 
Wurzel der Menschheit ist die Familie“. Drei Zitate 
wichtiger denn je.

Nach dem Gottesdienst lud die Kolpingsfamilie am 
Nachmittag ins Kolpingheim zum Spielenachmittag 
ein. Mittlerweile ein fester Bestandteil im Kolping 
Jahresprogramm. Ein üppiges Kaffee- und Kuchen-
buffet zur Stärkung wurde angeboten. Schnell wur-
den die Brettspiele ausgepackt. Ob bei einem Quiz 
bei „Obstgarten“ oder auch „Kakerlak“ für jeden gab 
es etwas. Rund 25 Besucher folgten der Einladung. 
Es entwickelten sich tolle Gespräche und so wurde 
es ein langer und schöner Nachmittag.

Familiengottesdienst; Spielnachmittag 

Die Kinder und Jugendlichen brachten Gegenstände zum Altar. Pfarrer Franz Becher lud die Kinder ein, nach vorne zu 
kommen.

Brotzeit beim Spielenachmittag Fleißig wurde gespielt.
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Altenheimaktion 
Einmal im Jahr basteln wir, die 
Kolpingjugend Siegenburg für 
die Bewohner des Altenheims. 
In diesem Jahr überbrachten wir 
bunte Wetterfrösche, welche 

vorab in drei Treffen ausgeschnitten, geklebt und 
bemalt wurden. Eine wirklich schöne Tradition. 
Man erfährt bei diesem Besuch auch viel von den 
Bewohnern, oft erzählen sie von ihrem Leben oder 
ihren Enkeln. Den Bewohnern ein Lächeln aufs Ge-
sicht zu zaubern ist so einfach, wenn man ihnen et-
was Zeit und Aufmerksamkeit schenkt. Deshalb wird 
diese Aktion immer gerne gemacht. 

Im Vorfeld wird überlegt, was gebastelt wird. Dies 

ist seit mehreren Jahren Aufgabe der Jugendlei-
tung Eva-Maria Weber. Dann wird gemeinsam auf-
gezeichnet und ausgeschnitten. Jeder hilft mit, da-
mit die 90 Frösche auch zeitig fertig werden. Bei 90 
Fröschen heißt das für uns, dass wir alles doppelt 
ausschneiden müssen, damit sie von beiden Seiten 
schön sind. Bereits beim Aufzeichnen muss man 
aufpassen, damit die Teile zum Schluss aufeinander-
passen. Aber gemeinsam schafft man das. 

Wir bedanken uns herzlich bei Rita Kramschus-
ter und dem gesamten Team des Magdalenum 
Siegenburg, dass wir jedes Jahr kommen dürfen 
und diese schöne Aktion weiterlebt. 

Muttertag - Kindergruppenstunde
Am Montag, 6. Mai fin-
det von 15:00-16:30 Uhr im 
Kolpingheim die Muttertag 
Kindergruppenstunde statt. 
Auf viele kleine Teilnehmer 
freuen sich Maria Puschmann 
und ihr Team. 
Die nächsten Termine sind:

Freitag, 17.05. Familienandacht bitte Blumen zur 
Marienverehrung mitbringen!

Montag, 03.06. Gruppenstunde „Wasser“ - unter 
anderem wird für die Väter gebastelt!

Änderungen werden über die Tageszeitung be-
kannt gegeben.
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KoJuBar 

 Wann?  
10.05.2019 ab 

19 Uhr 

Wo? 
Kolpingheim 
Siegenburg 

Wer? 
Für alle 

Jugendlichen 
ab 11 Jahren 

Jugendschutzhinweis: 
11 – 15 Jahre bis 22 Uhr; 16 – 17 Jahre 
bis 24 Uhr; ab 18 Jahre OPEN END 

Was?  
Ein gemütlicher 

Abend unter 
Freunden in 

lockerer 
Atmosphäre 

Familienandacht am Turnerhölzl 
Die Kolpingsfamilie Siegenburg lädt ein zur Familienmaiandacht 
am Turnerhölzl-Spielplatz am Freitag den 17.05.2019 um 18:00 
Uhr.  Eingeladen sind Groß und Klein. Nach der Andacht werden 
noch Würstel und Stockbrote am Lagerfeuer gegrillt. 

Die Kinder dürfen gerne Blu-
men zum Schmücken des 
Marienbildes mitbringen. 

Bei schlechter Witterung findet 
die Andacht in der Pfarrkirche 
Siegenburg statt.
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Meditative Wanderung rund 
um den Dom der Hallertau

Keiner hat mehr Zeit – umso wichtiger ist es, sich 
bewusst Zeit zu nehmen, zu entschleunigen und 
für	ein	paar	Stunden	seinem	Alltag	zu	entfliehen	
– sich auf den Weg zu sich selbst zu machen.

Kommen Sie bei einer meditativen Wanderung am 
Samstag, 18.05.2019 rund um unseren „Dom der 
Hallertau“ beim Gehen zur Ruhe und lassen Sie die 
Schönheit unserer Heimat auf sich wirken. Die acht 
Kilometer lange, durchaus anspruchsvolle Strecke 
führt uns auf befestigten Wegen durch unsere Sied-
lungen, Wiesen und Hopfengärten vorbei an ent-
legenen Marterln zu wunderbaren Aussichten auf 
unser Siegenburg. Spirituelle Impulse, gemeinsamer 
Austausch und Schweigezeiten werden unsere Tour 
bereichern. Wer dabei an Rosenkranz und Litaneien 
denkt, ist hier falsch – dies wird ersetzt durch medit-

ative Gedankenansätze. Nach dem Segen in unse-
rer schönen Pfarrkirche lassen wir den anregenden 
Nachmittag mit einem kleinen Umtrunk auf dem 
Kirchenvorplatz ausklingen. 

Im Rahmen des Pfarrjubiläums bietet der Frau-
enbund Siegenburg diese gemeinsame Auszeit 
an – und lädt alle, nicht nur Frauen! herzlich ein, 
sich gemeinsam auf den Weg zu machen. Ab-
marsch ist um 14.30 Uhr vor der Kirche. Dauer 
ca. 3 ½ Stunden, verbindliche Anmeldung in der 
Box, neben Netto bis spätestens 15.05.2019.

Bitte sorgen Sie neben dem Wetter angepasste 
Kleidung und festen Schuhen auch für ausreichend 
Getränke. Bei sehr schlechtem Wetter sagen wir die 
Veranstaltung kurzfristig telefonisch oder per mail 
ab.

Rund um Siegenburg geht die Wanderung. Von oben hat man einen herrlichen Blick.

An den Hopfengärten entlang geht die Wanderung.
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am Freitag, den 10. Mai 2019    

um 19.00 Uhr Maiandacht in der Pfarrkirche 
anschließend verbringen Sie mit uns und einem netten 
Rahmenprogramm gemütliche Stunden im Pfarrsaal. 

 Für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.  

                                             

  
 

Bei dieser Feier finden Ehrungen der Mitglieder sowie die 
Neuaufnahmen statt. 

Die Seniorinnen sind herzlich eingeladen. 

Wir freuen uns sehr wenn Sie unser Gast sind, bis bald 

  

        Ihr Team vom Frauenbund 

                       Herzliche 
Einladung 
              zur Muttertags Feier  

 
Zweigverein Siegenburg 
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Sigos Hopfenburg

SIGOs HOPFENBURG - Kommunaler Kindergarten | Leitung: Hildegunde Limmer
Marienplatz 9 | 93354 Siegenburg | Telefon 09444/6919638 | Telefax 09444/6919639 | E-Mail: hopfenburg@siegenburg.info

Die ersten Sonnenstrahlen lockten 
uns in den letzten Wochen immer 
öfter nach draußen, um den Früh-
ling mit allen Sinnen zu genießen. So 
konnten wir die Vögel zwitschern hö-
ren, die ersten Blümchen riechen, die 
Knospen an den Büschen und Bäumen 
sehen, die warme Luft auf der Haut 
spüren und sogar das erste Eis schme-
cken, bzw. schlecken. Um wieder rich-
tig draußen spielen zu können, wurde 
unser Garten hinterm Rathaus so für 

uns gestaltet, dass wir gar nicht mehr rein gehen 
wollten, weil es so viel zu entdecken gab. Beson-
ders gefreut haben wir uns über die Einladung 
von Frau und Herrn Jordan, den erwachenden 

Schlossgarten mit ihnen zu erkunden. Vor allem 
der kleine Molch aus dem Teich, die Bienenvölker 
und die wunderschönen Blumen beeindruckten uns 
sehr. Wir können es kaum erwarten, bald wiederzu-
kommen und die Veränderungen im Garten zu er-
forschen. Natürlich feierten wir auch das Osterfest. 
Nachdem wir bei der Kreuzwegandacht dem Leiden 
und Sterben Jesu gedachten, hörten wir bei unse-
rer Osterfeier, wie Jesus schließlich auferstanden 
ist. Eine leckeres Ostermahl gehörte natürlich auch 
dazu, bevor wir uns auf den Weg machten, unse-
re Osternester zu suchen. Die hatte der Osterhase 
dieses Jahr im Garten von Limmer`s versteckt. Auch 
wenn er sich große Mühe gegeben hatte, konn-
ten	zum	Glück	alle	Kinder	ihre	Nester	finden.

Wenn die Frühlingssonne lacht...

Das erste Eis ist das beste! Der kleine Molch.

Frau und Herr Jordan zeigen uns ihren Garten.

Beim Eisessen! Hier wohnen also die Bienen!

Gespannt hören die Kinder zu.
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SIGOs HOPFENBURG - Kommunaler Kindergarten | Leitung: Hildegunde Limmer
Marienplatz 9 | 93354 Siegenburg | Telefon 09444/6919638 | Telefax 09444/6919639 | E-Mail: hopfenburg@siegenburg.info

..die Hopfenburg sich auf die Reise macht...

Wo sind denn nur die Enten.

Wer da wohl wohnt.

Auf engen Pfaden durch den Frühling.Gefunden!

So ein Erdhügel ist was feines!

Bei unserer Osterfeier hörten wir, dass Jesus auferstanden ist.
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Sigos Hopfenburg

SIGOs HOPFENBURG - Kommunaler Kindergarten | Leitung: Hildegunde Limmer
Marienplatz 9 | 93354 Siegenburg | Telefon 09444/6919638 | Telefax 09444/6919639 | E-Mail: hopfenburg@siegenburg.info

Am Vormittag machten sich die Kin-
der von Sigos Hopfenburg auf zu ei-
nem kleinen Spaziergang. Ihr erstes 
Etappenziel war die Bäckerei Gabels-
berger, wo sich jedes Kind selbst eine 
Breze kaufen durfte. Da waren alle 
Kinder natürlich mächtig stolz und die 
Breze schmeckte gleich noch viel bes-
ser. Als alle Kinder mit Bezahlen fertig 
waren, ging es weiter Richtung Kir-
che. Am Kirchplatz angekommen, hat-
ten die Kinder noch Zeit zum Ausruhen 

und Essen. Vor dem Kirchenportal aufgestellt, be-
traten alle gemeinsam die Kirche und machten sich 
ein Kreuzzeichen auf die Stirn. Die Kleineren durf-
ten sich auf die Stufen setzen, die Größeren bildeten 
einen Kreis, damit alle sehen konnten. Mit kindge-
rechten Illustrationen erläuterte Hildegunde Limmer 
den Kindern die einzelnen Stationen des Kreuzwegs. 
Frau Limmer stellte ihnen immer wieder Fragen zu 
den einzelnen Bildern. Die Kinder wussten es natür-
lich, hatten sie die einzelnen Stationen des Kreuz-
wegs doch schon die letzten Tage besprochen und 
gemalt. Anschließend durften die Kinder Teelichter 
in die Mitte tragen und bildeten daraus ein Kreuz.

Nun folgte die eigentliche Kreuzwegandacht. Je-
des Kind durfte sich ein Zweiglein aus der Mitte 
nehmen und damit den Kreuzweg beschreiten. Die 
Gruppe ging von einer Station zur nächsten. Hilde-
gunde las jeweils den Titel der Station, die Gruppe 
kniete andächtig nieder und Hildegunde verlas die 
zugehörigen Schriftstellen zu den Stationen des 
Leidenswegs Jesu. Bei den drei Stationen, wo Jesus 
fällt, singen die Kinder das Lied „Danke Jesus für 
dein Kreuz, danke für dein Leben“. 

Als Abschluss 
bildeten die 
Kinder einen 
Kreis. Sie fass-
ten sich alle bei 
den Händen und 
sangen gemein-
sam ein Lied.

Spaziergang und Kreuzwegandacht

Brezenessen!

Jedes Kind durfte sich seine Breze selber kaufen. Darauf waren die Kinder sehr stolz.

Gemeinsam ging es den Kirchberg hoch. Kurze Rast.
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Sigos Hopfenburg

SIGOs HOPFENBURG - Kommunaler Kindergarten | Leitung: Hildegunde Limmer
Marienplatz 9 | 93354 Siegenburg | Telefon 09444/6919638 | Telefax 09444/6919639 | E-Mail: hopfenburg@siegenburg.info

In Zusammenarbeit mit der Katholischen Erwach-
senenbildung und der Katholischen Elternschaft 
laden der Kindergarten Sigo’s Hopfenburg und 
die Kinderkrippe Sonnenstube zu einem öffent-
lichen Elternabend ein. Es spricht Frau Dipl.-Sozi-

alpädagogin Sandra Bachmeier am 30.04.2019 um 
19 Uhr in den Räumen der VHS Siegenburg am 
Marienplatz zum Thema: „Was unsere Kinder stark 
macht, was sie schwächt.“

Vortrag „Was unsere Kinder stark macht!“

BILD UND TEXT: ELTERNBEIRAT

In der Kirche Auf dem Weg zur Kirche

Die Kinder erstellten ein Kerzenkreuz. Jedes legte eine kleine Kerze ab.

Das fertige Kerzenkreuz Jedes Kind durfte sich ein Zweiglein nehmen.



   
                
 

   
                
 

Marktblatt Siegenburg | April 2019 | Ausgabe 04/19                      www.siegenburg.de24

www.gms-siegenburg.de

Benefiztag f. d. Hilfsorganisation Friedensdorf International

Am 02.04.2019 fand an der Grund- und Mittel-
schule	 eine	 ganztägige	 Benefizveranstaltung	
statt, um die Organisation Friedensdorf Interna-
tional zu unterstützen. Friedensdorf International 
ist eine Hilfsorganisation, die kranke und verletzte 
Kinder aus Kriegs- und Krisengebieten zur medi-
zinischen Behandlung nach Deutschland holt. In 
Deutschland werden die Kinder im Krankenhaus 
behandelt und anschließend zur Rehabilitation ins 
Friedensdorf nach Oberhausen gebracht. Der Tag an 
der Grundschule wurde in Zusammenarbeit mit vier 
Schülerinnen der städtischen Berufsschule München 
im Rahmen einer Projektarbeit im Schulfach BPA – 
berufsbezogene Projektarbeit – durchgeführt. Am 
Vormittag erhielten sowohl die Grundschüler, als 
auch die Mittelschüler, einen informativen Vortrag 
zu der Arbeit von Friedensdorf International. Mit 
großem Interesse beteiligten sich die Schüler an der 
Veranstaltung. In der Pause gab es einen Kuchen-

verkauf, dessen Erlös an Friedensdorf International 
gespendet wurde. Ein stolzer Betrag von 300,00 € 
konnte dabei erzielt werden. Am Abend hatten auch 
die Eltern die Möglichkeit - im Rahmen eines Eltern-
abends – Wissen über Friedensdorf International zu 
gewinnen. Der Schulchor sang zur Begrüßung. Die 
Leitung der Geschäftsstelle München war persönlich 
vor Ort und hielt einen sehr informativen Vortrag 
zu der Organisation. Referenten des BRK Kelheim 
berichteten von ihrer Zusammenarbeit und bishe-
rigen Erfahrung mit Friedensdorf. In der Mitte des 
Elternabends fand ein gemütliches Beisammensein 
bei belegten Brezen und Getränken statt. Der Erlös 
dieses Verkaufs kam ebenfalls Friedensdorf Inter-
national zu Gute. Hier konnten 148,00 € gespendet 
werden. Alles in allem ein Tag, an dem Schüler und 
Eltern einige neue wissenswerte Informationen 
sammeln konnten. 

Verabschiedung von langjähriger Reinigungskraft
Die langjährige Mitarbeiterin der Herzog-Alb-
recht-Schule Siegenburg Frau Brigitte Holzmai-
er wurde vom Vorsitzenden des Schulverbandes 
Herrn Dr. Bergermeier und dem stellvertreten-
den Schulleiter Hr. Franz Hottner verabschie-
det. Frau Holzmaier ist nach 9 Jahren Dienst als 
Reinigungskraft in der Schule Siegenburg in den 
wohlverdienten Ruhestand gewechselt. Zu diesem 
besonderen Anlass wurde von Seiten der Schullei-
tung, der Gemeinde Siegenburg sowie der Mitar-
beiter Dank für ihre gute und zuverlässige Arbeit 
und ihren Einsatz ausgesprochen. 

Für den neuen Lebensabschnitt wünschten die An-
wesenden der Verabschiedeten alles Gute und vor 
allem eine stabile Gesundheit.

Frau Holzmaier freut sich auf mehr Zeit für sich und die Familie.

Vortrag vom BRK Beim Kuchenverkauf
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5 a spendet für Friedensdorf

Siegenburg, im April 2019

Liebes Friedensdorf international, 

wir haben in der Klasse nochmals über Ihren Vor-
trag und die Bilder-Präsentation gesprochen. Beides 
hat uns sehr beeindruckt und wir finden es toll, dass 
sich so viele Menschen ehrenamtlich für andere en-
gagieren. Dass dieses Engagement vor allem unent-
geltlich geschieht, hat uns besonders fasziniert. Wir 
sind auf die Idee gekommen, diese wertvolle Arbeit 
noch ein bisschen zu unterstützen und haben von 
unserem Taschengeld nochmals eine kleine Samme-
laktion gestartet. 32€ sind zusammengekommen, 
jeder hat etwas gespendet.Unsere Klassenleitung 
hat diesen Betrag danach verdoppelt, so dass wir 
Ihnen nun mit Freude eine Zusatzspende der Klasse 
5a in Höhe von 64€ überreichen dürfen! Bleiben Sie 
weiter so engagiert, mutig und hilfsbereit!

Herzlichst

Ihre Klasse 5a

Die Klasse 5a spendete einen Tag nach den Vorträgen an das 
Friedensdorf International.

Die Taschen-
geldspende 
beeindruckte uns 
alle sehr!

Workshop Sexualpädagogik 
Einen spannenden und kurzweiligen Tag zum 
Thema Sexualpädagogik verbrachte unsere 8. 
Klasse mit zwei Damen vom Gesundheitsamt 
Kelheim. Das speziell geschulte Personal thema-
tisierte aktuelle Fragen der Jugendlichen u.a. zum 
Thema Partnerschaft, Sexualität, Verhütung und 
Schwangerschaft. Anhand von Schaubildern, Rol-
lenkarten und Nachbildungen der primären Ge-
schlechtsorgane wurde vertieft und erweitert, was 
zuvor schon unterrichtlich im PCB Unterricht erar-
beitet wurde. So war es durchaus auch spannend 
sich Gedanken über bekannte und unbekannte Rol-
lenbilder zu machen, um mit einem selbstbestimm-
ten und gesunden Weg ins Erwachsenenalter zu ge-
langen. Die Jugendlichen waren besonders angetan 
von den vielen verschiedenen Informationen, den 
ausführlichen Erklärungen, dem guten Material und 
der freundlichen Atmosphäre. 

So verwundert es nicht, dass sie den Projekttag 
uneingeschränkt weiterempfehlen würden und 

waren lediglich betrübt darüber, dass dieser so 
schnell vorbei war. 

Vielen Dank nochmals an das Gesundheitsamt Kel-
heim! 

Die Eierstock Anatomie und 
Funktion waren Thema.

Wie schützt man sich vor dem 
HIV Virus.
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Beim Projekttag „Buch“ für die Grundschüler

Ganz tief in die Welt der Bücher und des Lesens 
durften die Siegenburger Grundschüler der Her-
zog-Albrecht-Schule eintauchen. „Die Leseför-
derung rückt für uns immer mehr in den Mittel-
punkt. Der Projekttag Buch passt sehr gut dazu“, 
erklärte der kommissarische Schulleiter Franz 
Hottner. Kein Unterricht im klassischen Sinn, aber 
trotzdem lernen die Schüler an diesem Tag un-
glaublich viel. Zehn Aktionen standen den Schü-
lern der ersten bis vierten Klasse zur Auswahl. Für 
drei von den attraktiven Aktionen mussten sich 
die Schüler letztendlich entscheiden. In die Welt 
der Dinosaurier durften die Kinder bei Lehrerin 
Alexandra Barwanietz eintauchen. Nebst Sach-
wissen, das sie sich im Workshop spielerisch erar-
beiten konnten, standen fantasievolle Geschichten 
über die größten Lebewesen, die unsere Welt je 
bevölkert haben, im Vordergrund. Auch cool sein 
war dran! Im Workshop von Lehrerin Hannah Kon-
schelle starteten die Kinder, ausgestattet mit coolen 
Accessoires wie Sonnenbrillen, Cappies und Shirts, 
in Rollenspielen durch. „Die Kinder müssen den Text 
lesen und die Rolle vor der Gruppe vortragen. Da 
gehört schon was dazu“, unterstreicht Frau Kon-
schelle. Für den absoluten Durchblick und mons-
termäßigen Lesespaß sorgte der Bastelwork-
shop von Referendarin Ronja Fischer. Gemeinsam 
gestalteten die Kinder unter ihrer Leitung kreative 
Lesezeichen. Katzenliebhaber kamen im Überra-
schungsworkshop von Lehrerin Renate Lermann 
voll auf ihre Kosten. „Auch mit Schelmen wissen 
wir gut umzugehen!“, bewies Frau Frischeisen 
in ihrem Workshop. Die Kinder durften dort den 
lustigen Streichen von Till Eulenspiegel lauschen, 

sowie selbst spannende Geschichten erzählen und 
malerisch kreativ sein. Lehrerin Ruth Hagner be-
gleitete die Teilnehmer ihres Kurses auf einer 
musikalischen Reise zum „Karneval der Tiere“. 
Die Kinder mussten ganz genau hinhören, um die 
verschiedenen Tiere zu erkennen und durften auch 
selbst mit verschiedenen Instrumenten Tiergeräu-
sche nachahmen. Tierisch gut ging es ebenso 
bei Lehrerin Anna Schneidt-Kobl zu. Neben dem 
Lauschen von Geschichten über die Freundschaft 
zwischen einem Wolf und einem Eichhörnchen bas-
telten die Kinder tolle Tiermasken. Auf Tauchsta-
tion begaben sich die Kinder im Workshop von 
Referendarin Julia Seehofer. Unter ihrer Leitung 
tauchten sie in die Welt des Ozeans ein und begeg-
neten geheimnisvollen Meeresbewohnern. Dass die 
Siegenburger Grundschule nicht vor Krach und 
kunterbuntem Experimentieren scheut, beweist 
Frau Leopoldseder im „knallbunten Versuchsla-
bor“. Was das mit Lesen zu tun hat? Am Anfang 
eines Versuchs mussten die Schüler erst einmal die 
detaillierte Schritt-für-Schritt-Anleitung durchlesen. 
Dass auch kein Leseanfänger zu kurz kommt, wird 
in altersgemischten Gruppen gearbeitet. „Dann 
können die älteren den jüngeren Kindern helfen“, 
sagt Leopoldseder. Bei allem Entdecken und Spielen 
können unsere kleinen Forscher allerdings auch mal 
eine Auszeit gebrauchen. Bei Lehrerin Karin Eden-
hofer hatten sie deshalb die Möglichkeit, durch 
Yoga und Achtsamkeitstraining in sich zu gehen 
und sich ausgiebig zu entspannen. 

„Alles hat viel Spaß gemacht!“ war das eindeutige 
Fazit der Kinder und auch der Lehrer.

Auf Tauchstation hieß die Fotowand bei Julia Seehofer in der 
Unterwasserwelt.

Die musikalische Reise zum Karneval der Tiere war das Work-
shopthema der Lehrerin Ruth Hagner.
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Die Welt der Dinosaurier war bei Lehrerin Alexandra Barwanietz 
zu bestaunen.

Lesezeichenmonster konnten bei Lehramtsanwärterin Ronja 
Fischer gebastelt werden.

In der Kläranlage

Im Belebungsbecken wird dem Ab-
wasser durch Bakterien frische Luft 
zugefügt.

Zum Thema „Wasser“ experimentierten die 
Schülerinnen und Schüler der vierten Klassen im 
Rahmen des Heimat- und Sachunterrichtes nicht 
nur mit Schnee und Wasserkocher, sondern be-
schäftigten sich auch mit der Frage, wie drecki-
ges Wasser wieder gereinigt werden kann. Um 
dieser Frage auf den Grund zu gehen, besuchten 
die Viertklässler der Herzog-Albrecht-Schule am 
Dienstag, den 19. März 2019, gemeinsam mit ihren 
Lehrerinnen die Kläranlage Siegenburg. 

Vor Ort begrüßte uns Klärwärter Fabian, der uns 
sehr anschaulich vor Augen führte, welche Statio-
nen Abwasser durchlaufen muss, um am Ende des 
Vorganges in die Abens geleitet werden zu können. 

Bei einem Rundgang konnten wir den Prozess des 
Wasserreinigens noch einmal mit eigenen Augen 
verfolgen. Im Anschluss hatten die Schülerinnen 
und Schüler viele spannende und interessante Fra-
gen, welche Fa-
bian kompetent 
und mit viel Witz 
beantwortete. 

Die Besichtigung der Schlammlagerbe-
cken in Kleingruppen.

Klärwärter Fabian erklärt uns wie die 
Düngerabholung durch die Landwirte 
funktioniert.

Nach den Reinigungsschritten der Klär-
anlage ist das Wasser so sauber, dass es 
in die Abens geleitet werden kann.
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Berufsorientierung für Jugendliche an bayerischen Schulen

Die AusbildungsOffensive-Bayern on Tour in 
Siegenburg. (Siegenburg, 09.04.2019). Die Aus-
bildungsOffensive-Bayern, ein Projekt der Baye-
rischen Metall- und Elektro-Arbeitgeber bayme 
vbm zur Berufsorientierung, machte Station an 
der Herzog- Albrecht- Mittelschule. Schülerinnen 
und Schüler der Klasse 7 und 8 informierten sich 
im Rahmen einer Unterrichtsstunde über das Aus-
bildungs- und Studienangebot in der bayerischen 
Metall- und Elektro-Industrie. 

bayme vbm Hauptgeschäftsführer Bertram Bros-
sardt erklärte im Vorfeld: „Die bayerische Metall- 
und Elektro-Industrie bietet mit rund 60 verschie-
denen Berufen – von technischen Fachkräften bis 
zu kaufmännischen Angestellten – ausgezeichnete 
Perspektiven. Bei der Vielzahl an Ausbildungsberu-
fen ist es für viele junge Menschen heute nicht im-
mer einfach, den richtigen Beruf zu finden. Darum 
unterstützen wir die Jugendlichen bei ihrer berufli-
chen Orientierung.“

In der interaktiven „Unterrichtsstunde“ zur Be-
rufsorientierung	 stand	 die	 berufliche	 Zukunft	
der Schülerinnen und Schüler im Vordergrund. 

Vom Info-Team der AusbildungsOffensive-Bay-
ern bekamen sie wertvolle Tipps und Anregun-
gen für ihre Berufswahl. Spielerisch ermittelten 
die Jugendlichen ihre beruflichen Interessen und 
tauschten sich über persönliche Stärken und Talente 
aus. Die beiden Info-Teamer Dani und Andi infor-
mierten die Schülerinnen und Schüler über die gro-
ße Vielfalt an Ausbildungsmöglichkeiten und dua-
len Studiengängen in der M+E-Industrie.

„Für junge Leute ist es besonders wichtig, dass 
sie sich frühzeitig über ihre Möglichkeiten in-
formieren und sich darüber klarwerden, welcher 
Beruf am besten zu ihnen passt“, so die Meinung 
des stellvertretenden Schulleiters Franz Hottner.

In Gruppenarbeit werden die einzelnen Berufe der Elektroindust-
rie bearbeitet.

Zunächst werden die eigenen Interessen erkundet.
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Zweite Elternbeiratssitzung an der Herzog Albrecht Schule

Am Donnerstag, den 04.04.2019 fand im Konfe-
renzsaal der Herzog Albrecht Schule Siegenburg 
die zweite Elternbeiratssitzung in diesem Schul-
jahr statt. Auf der Tagesordnung stand neben den 
Informationen durch den stellvertretenden Schul-
leiter Hr. Franz Hottner zu aktuellen Schulprojek-
ten und dem Haushalt auch die Planung eines An-
baus der Herzog Albrecht Schule Siegenburg auf 
dem Programm. Neben 8 Betreuungsräumen des 
offenen Ganztages soll eine neue Mensa, 2 neue 
Informatikräume, ein Musiksaal sowie ein neuer 
Physiksaal entstehen. Im zweiten Teil der Elternbei-
ratssitzung wurde neben dem Ergebnis der Kuchen-
aktion bei der Schuleinschreibung, die Planung des 
Schulfestes als „Fest der Vereine“ besprochen. Das 
Schulfest findet am Samstag, den 02. Juni 2019 
von 9:00 bis 13:00 Uhr statt. Interessierte Vereine 
können sich noch bis 1. Mai an der Schule melden. 
Die nächste Elternbeiratssitzung findet am 16. Mai 
um 19.00 Uhr im Konferenzsaal der Schule statt. In 
diesem Schuljahr gehören dem Elternbeirat an: Als 
Vorsitzende der Grundschule Tanja Schloderer, als 
stellvertretende Vorsitzende der Grundschule Sy-

bille Mende, als Vorsitzende der Mittelschule  Mar-
tina Ehrenreich, als stellvertretende Vorsitzende 
der Mittelschule Renate Herrmann. Weiter gehö-
ren dem Elternbeirat an: Fischer Elke, Fröhler Uta, 
Graßl Claudia, Meier Bettina, Treitinger Katharina, 
Huber Marion, Kratzl Stefanie, Maier Alexandra, 
Niesl Marina, Ostermeier Renate und Wachter Pia. 

Wir bitten um Verständnis, dass wir hier nur die 
Daten der Elternbeiräte veröffentlichen, die der 
Veröffentlichung in der ersten Elternbereiratssit-
zung zugestimmt haben.

Die Beiträge zum Schulfest werden vom Elternbeirat besprochen.

Gruppenfoto des Elternbeirats 2019
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Freizeit, Kultur und Vereinsleben 

TSV Skiclub
unternimmt Zwei-Tages Fahrt nach Ratschings BILD UND TEXT: VEREIN

Vom 16. bis 17. März 2019 hieß es für den Skiclub 
des TSV Siegenburg wieder „aufe aufn Berg, und 
oba mit de Ski!“ Dafür ging es dieses Jahr nach Rat-
schings. Insgesamt 20 Bergfreunde machten sich 
um 4 Uhr am Samstagmorgen auf die Reise nach 
Südtirol. Unsere bunte Truppe bestand aus eini-
gen Siegenburgern, aber auch Auswärtige aus dem 
Landkreis Regensburg und Freising nahmen teil. Der 
Skiclub sponserte wieder Brezen und Wiener für die 
Hinfahrt. Der Bus kam pünktlich zur Liftöffnung im 
Skigebiet an. Die Sonne schien und die Pisten waren 
fast leer. Bis um 16 Uhr wurden die Skipässe aus-
genutzt, danach hieß es auf zur Unterkunft. Dort 
angekommen, erfreuten sich die TeilnehmerInnen 
vor dem Abendessen am Barbetrieb, einer warmen 
Dusche, an der hauseigenen Sauna oder an einem 
Besuch in der Küche. Um 19 Uhr erwartete uns ein 
5-Gänge Menü mit den bereits vorher schon hoch-
gepriesenen Käserollen. Danach hieß es: Barbetrieb! 

Nach einer für die meisten eher kurzen Nacht wurde 
nach einem mehr als ausreichendem Frühstücksbuf-
fet wieder abgefahren. Wir konnten an einer Liftsta-
tion auf dem Weg ins Tal bereits auf die Piste und 
sparten uns die Busfahrt nach unten. Leider war das 
Wetter am Sonntag nicht so schön wie am Vortag. 
Trotzdem zog sich gut die Hälfte nochmal ihre Ski- 
und Snowboardschuhe an, während sich der Rest 
unseren drei Nichtskifahrern anschloss und den Tag 
im Tal verbrachte. Nach einem kurzen Bad im Bach, 
stiegen um 3 dann auch die letzten in den Bus. Um 
halb 9 kamen wir nach einer sehr unterhaltsamen 
Busfahrt wieder in Siegenburg am Marktplatz an. 
Der Skiclub bedankt sich bei allen TeilnehmerIn-
nen für das lustige Wochenende! Ein besonderer 
Dank geht auch an das Busunternehmen Grüner 
und unseren Busfahrer Tarek sowie an die Metz-
gerei Seefelder. Wir freuen uns schon auf nächstes 
Jahr mit euch.

Die fröhliche Gruppe 
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IHK informiert
 Sprechtag für Existenzgründer

Die IHK Regensburg für Oberpfalz / Kelheim 
bietet am Freitag, 10. Mai einen Sprechtag für 
Existenzgründer an. Die Veranstaltung findet in Ein-
zelgesprächen zwischen 10.00 und 17.00 Uhr in der 
IHK-Geschäftsstelle, Stadtplatz 15, in Abensberg 

statt. Die IHK-Berater geben Tipps zu Gründungs-
formalitäten, Geschäftsideen und Finanzierung. Sie 
helfen dabei, typische Startprobleme zu vermeiden. 
Eine vorherige Terminvereinbarung ist notwendig 
und telefonisch unter 09443/9282413 möglich.

E-Commerce-Sprechtag am 16. Mai in Abensberg

Internet? Ja, aber wie? Das ist die zentrale Frage, 
vor welcher viele Händler stehen. Hierunter nur die 
Homepage zu verstehen ist viel zur kurz gedacht. 
Vielmehr ist es entscheidend, zu wissen, wie viel In-
ternet notwendig und wie viel nötig ist. Genau diese 
Fragen werden im Rahmen der kostenlosen Ein-
zelberatungen an den E-Commerce-Sprechtagen, 
die die IHK Regensburg für Oberpfalz / Kelheim in 

Kooperation mit und gefördert von der GÜNTHER 
RID-Stiftung für den bayerischen Einzelhandel an-
bietet, beantwortet.

Für den Beratungstermin am 16. Mai in der IHK-Ge-
schäftsstelle in Abensberg ist eine vorherige 
Anmeldung bei Susanne Ziegler, Tel. 0941/5694-
371, ziegler@regensburg.ihk.de, erforderlich.

Sie planen eine Digitalisierungsstrategie in Ihrem 
produzierenden Unternehmen umzusetzen, wissen 
aber nicht wie Sie am besten vorgehen sollen? Sie 
interessieren sich für den Einsatz von neuen Techno-
logien wie beispielsweise VR oder Robotiksystemen 
in Ihrem Unternehmen?

In einem Einzelgespräch mit dem Experten vom Mit-
telstand 4.o Kompetenzzentrum Augsburg können 
Sie all Ihre Fragen zur digitalen Produktentwicklung 

im Verarbeitenden Gewerbe auf dem Grund gehen. 
Gemeinsam besprechen Sie Ihre Ideen und planen 
die weiteren Schritte.

Bitte beachten Sie: Die Einzelsprechstunden sind für 
Unternehmen aus dem Verarbeitenden Gewerbe.

Für den jeweils 60-minütigen Termin am 22. Mai in 
der IHK-Geschäftsstelle in Abensberg  ist eine vor-
herige Anmeldung bei Sabrina Schmid erforderlich, 
Tel. 0941/5694-299, schmidsa@regensburg.ihk.de.

Digitalisierungssprechtag am 22. Mai in Abensberg

Obst- und Gartenbauverein Niederumelsdorf
stimmt auf Ostern ein!

Auch heuer stellte der Gartenbauverein Nieder-
umelsdorf wieder seine Osterhasen am Gedenk-
stein auf. Paul Haid hat sich dieses Mal wieder et-
was einfallen lassen. Heuer braucht ein Hase Erste 
Hilfe, aber dank eines „Bierzuganges“ hält er das 

ganz gut aus. Die Kinder schmückten am Palmsonn-
tag den Osterstrauch und hatten ihren Spaß dabei. 
Natürlich gab es auch Süßigkeiten und ein Bild mit 
den Osterhasen. Der Gartenbauverein möchte so 
auf lustige Weise auf Ostern einstimmen.

Erste Hilfe für den Osterhasen von Hasen. Gerne stellten sich alle zum Gruppenbild.

BILDER UND TEXT: VEREIN
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Kinder- oder Jugendprinzenpaar gesucht! 👑👑 

Aufgepasst! ☝ 
Wir suchen DICH / EUCH ! 

Die Kinder- & Jugendgarde der Siegonia Siegenburg sucht 
Regenten für die Saison 2019/2020! 

Nachdem sich dieses Jahr noch kein komplettes Paar gefunden hat, sucht die    
Ki-Ju-Garde der Siegonia ein Prinzenpaar- oder einen Prinzen (interessierte, 
mögliche Prinzessinnen gibt es... 😉😉) für den Fasching 2019/2020. 

Was solltest Du/das Paar mitbringen? 

Die Interessenten sollten 7-16 Jahre alt sein und einzig Spaß an der Sache 
mitbringen! 
Natürlich gehört hierzu die Bereitschaft sich Zeit für die nötigen Trainingsstunden 
& Auftritte zu nehmen. 
Und eure Eltern sollten natürlich einverstanden sein 👫👫! 
Es werden keine speziellen Tanzkenntnisse oder ähnliches vorausgesetzt!  
Wie gesagt: Auch Prinzen-Einzelinteressenten  dürfen sich gerne bei uns 
melden! 

Was bekommt Ihr von uns? 

Die Kandidaten werden natürlich mit Rat & Tat vom Präsidium, sowie dem Team 
der Kinder- & Jugendgarde unterstützt! 
Ebenfalls dürfen sich die Regenten auf Unterstützung bei Walzer und ggf. einem 
möglichen Showteil freuen! Freie Auswahl & aber Hilfe, gibt es bei der Wahl von 
Kleid und Anzug. 
Das Paar erhält zudem vom Verein eine finanzielle Unterstützung! 
Außerdem steht eine tolle Truppe hinter Euch! 

Wenn wir Dein / Euer Interesse geweckt 
haben und Ihr Lust habt Euch, bzw. euren 

Kindern einen Traum zu erfüllen, sowie 
unser schönes Siegenburg zu 

repräsentieren, dann bitte ganz 
unkompliziert unter Siegonia-

Vorstand web.de  oder bei unserer 
Präsidentin Laura Robl  

0171/9264898 melden. 
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Siegenburg Kreativ
Ausstellung im Mai: „Eine kreative Schau um den Dom der Holledau“

Anlässlich des Kirchenjubiläums am 25. und 26. 
Mai 2019 stellen wir Künstler von „Siegenburg 
Kreativ“ unsere Werke in den VHS-Räumlichkei-
ten aus. Gott hat uns eine wunderbare Welt zur 
Pflege gegeben. Wir möchten mit unseren Werken 
Freude und Farben verbreiten. Darum bieten wir un-
ter dem Motto „Eine kreative Schau um den Dom 
der Holledau“ ein breites Spektrum an Sichtweisen 
auf dieses Wahrzeichen. Natürlich sind auch Sie ge-
fragt: Welche Kleinigkeiten entdecken Sie in den 
Bildern wieder? Was gehört für Sie zur Kirche, zur 
Bibel, zum Glauben und zur Nächstenliebe? 

Bereits in den Gesprächen der Vorbereitungszeit 
zu dieser Ausstellung war die Spannung zu spüren, 
wie die einzelnen Künstler an das Thema rangehen 
wollen. Jeder hat seine Stilrichtung, seine Farben, 
seine Vorstellungen, seine Handwerkskunst.

Das Thema Kirchenjubiläum hat uns Mitglieder von 
„Siegenburg Kreativ“ bei der Erprobung verschie-
dener Techniken und der Auswahl unterschiedli-
cher Darstellungen von Kirchenaussagen auch im 
übertragenen Sinne motiviert. Wir freuen uns, Ih-
nen unsere Kunstwerke vorstellen zu dürfen aus 
den Bereichen Malerei, Skulpturen und Schmuck 
aus Holz, Schmuck Dekorationen mit Perlen und 
Swarovski-Steinen, Klosterarbeiten und Kreationen 

aus Zucker und Schokolade. Die	Vernissage	findet	
am Samstag 25. Mai um 17.00 Uhr statt. Geöff-
net ist die Ausstellung am Samstag, 25. Mai von 
16.00 Uhr bis 19.00 Uhr und Sonntag, 26. Mai 
von 11.00 Uhr bis 19.00 Uhr. Wir freuen uns, Sie 
zahlreich begrüßen zu dürfen.Kunstfreunde und 
kreative Köpfe, die ihre Freizeit der Kunst widmen 
und mit ihren Werken auch gerne bei einer Ausstel-
lung vertreten sein möchten, laden wir herzlich ein 
bei uns mitzuwirken. Die Künstlergruppe trifft sich 
mehrmals im Jahr in netter Runde, um die Ausstel-
lungen vorzubereiten, zu organisieren oder auch 
mal nur um Gedanken auszutauschen und sich ge-
genseitig zu motivieren. 

Interessierte wenden sich bitte an: Frau Gabriele 
Lauschke Tel. 09444/8387.

Ortsversammlung der Raiffeisenbank
im Wittmannsaal

Die Raiffeisenbank Siegenburg stellte am 
21.03.2019 im gut besuchtem Wittmannsaal ih-
ren Mitgliedern und interessierten Siegenbur-
gern die Geschäftszahlen 2018 vor.  Neben den 
Fachvorträgen und Zahlen der Raiffeisenbank erläu-
terte auch Geschäftsführer Herr Ostermayr die  Er-

gebnisse des vergangenen Jahres der Raiffeisen 
Waren GmbH Hallertau-Jura, 

sowie den aktuellen Stand über den Neubau in 
Dürnhart. Ehrungen gab es für die Mitglieder mit 
einer 50 jährigen Mitgliedschaft. Im Rahmen einer 
Verlosung wurden zusätzlich Preise überreicht.

BILDER UND TEXT: VEREIN

BILDER UND TEXT: RAIBA
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Magdalenum
Angehörigenabend im Magdalenum Seniorenheim
Am Donnerstag, den 28.03.2019 war im Mag-
dalenum Seniorenheim Siegenburg der jährlich 
stattfindende,	 sehr	gut	besuchte	Angehörigen-
abend. Als Referentinnen konnten Frau Brunner 
aus der Gemeinschaftspraxis Dr. Hoppenthaller 
und Partner und Bezirksrätin Frau Hannelore Lang-
wieser gewonnen werden. Nach der Begrüßung der 
Gäste, des Heimbeirates und der Mitarbeiter, durch 
Herrn Marks, Geschäftsführer der Einrichtung, wur-
den die Abteilungsleitungen vorgestellt und über 
die abgeschlossenen Weiterbildungen von 2 Pflege-
fachkräften gesprochen. Frau Brunner  referierte über 
die Wichtigkeit der Impfungen (Influenza, Pneumo-
kokken, Gürtelrose, Tetanus usw.), deren Wirkung, 
evtl. Nebenwirkungen und den Impf-Rhythmus. Die 
Erläuterung zum Thema Impfungen fand bei den 
Gästen großen Anklang. Frau Hannelore Langwieser  
hat aus ihrer Tätigkeit als stellv. Landrätin und ihren 
Erlebnissen von den Besuchen zu den Geburtstagen 
im Landkreis erzählt. Weiter über ihre Erfahrungen 
bei Besuchen in Pflegeheimen gesprochen. Einen 
besonderen Abschluss machte Frau Langwieser mit 
einem rührenden Gedicht und dem Angebot, die 
Angehörigen können sich bei Anliegen, jederzeit 

bei ihr melden. Im Rahmen einer Veranstaltungs-
reise  2018 wurden von den verschiedenen Festen, 
Ausflügen und Außenaktivitäten Fotos, als Diashow 
gezeigt. Nachdem alle Fragen geklärt waren, klang 
der Angehörigenabend mit einem gemeinsamen 
Abendessen  und geselligem Beisammensein aus. 
Die Einrichtungsleitung bedankte sich bei allen 
Angehörigen für die Aufmerksamkeit, das entge-
gengebrachte Vertrauen und die sehr angenehme 
Zusammenarbeit.

Erinnerungsfoto mit der Bezirksrätin

BILD UND TEXT: MAGDALENUM

Projekt „Seife“ früher und heute im Magdalenum
Senioren vom Magdalenum und Grundschü-
ler der Herzog-Albrecht-Schule in Siegen-
burg	 gießen	 und	 „um	filzen“	 zusammen	 Seife.  
Seit vielen  Jahren gibt es im Seniorenheim Mag-
dalenum das Projekt Schule. Einmal im Monat 
besucht eine Klasse - derzeit die 1. Klasse - mit 
Frau Leopoldseder die Senioren im Magdalen-
um. Dabei erleben sie gemeinsam eine Stunde, 
mit Jahres -oder unterrichtsbezogenen Themen.  
Diesen Monat konnten die Schüler bei der Seifenher-
stellung zusehen und staunten nicht schlecht darüber, 
wie aus einer trockenen Substanz duftende Seife wird. 
Bei der Vorbereitung sahen die Bewohner in der 
Kreativgruppe der Sozialen Betreuung bereits be-
geistert beim Entstehen von Seife zu, entschie-
den welcher Duft und Farbe verwendet wird. Hier 
wurden im Gespräch Erinnerungen von Früher 
wach. ‚Wie mühevoll es doch war, die Wäsche mit 
der Hand zu waschen und wie streng die Kernsei-
fe gerochen hat ‚, erzählten die Bewohner. Eini-
ge wissen noch, wie ihre Eltern Seife herstellten. 
Die Kinder machten sich mit großer Begeiste-
rung daran, mit bunter Naturwolle und Wasser ein 

Stück Seife zu um filzen. Die Bewohner gaben gute 
Ratschläge und sahen gespannt zu. Einige konn-
ten sich auf ihre in der Kreativgruppe gesammel-
ten Erfahrungen beim Filzen berufen. Das gefilz-
te Seifenstück erinnerte die Schüler und Senioren 
an bunte Ostereier. Die Freude bei den Kids war 
groß, als jeder seine gefilzte Seife und ein frisch 
gegossenes Stück mit nach Hause nehmen durfte.  
Auch dieses Mal fiel positiv auf, dass es bei der Zu-
sammenarbeit keine Berührungsängste gab, Jung 
und Alt profitierten von einander. Die Schüler und 
Bewohner freuen sich schon aufs nächste Mal.
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Kriegerverein Siegenburg
Ehrung bei der Jahreshauptversammlung
Kürzlich fand die Jahreshauptversammlung des 
Kriegervereins Siegenburg beim Schofara statt. 

Vorsitzender Josef Huber freute sich, auch Bürger-
meister Dr. Johann Bergermeier unter den Gästen 
begrüßen zu können. Er dankte in seinem kurzen 
Rückblick allen Gönnern und Sponsoren, die durch 
ihre Unterstützung den zahlreichen Mitgliedern 
ein interessantes und unterhaltsames Vereinsjahr 
ermöglicht hatten. Besonders dankte er den Fah-
nenträgern und dem Schussmeister. 

Nach dem Totengedenken für das sich alle vom Platz 
erhoben, wurden Kurt Graßl für 20 Jahre, Sebastian 
Gmeinwieser für 40 und Reinhold Heinrich für 50 
Jahre geehrt. Heinrich wurde damit auch gleich zum 
Ehrenmitglied ernannt. Der Kassier las den Kassen-
bericht vor, erfreulich die Kasse ist im Plus. Der Vorstand und Dr. Bergermeier mit den Geehrten

TEXT: KARIN EINSLE; BILD: VEREIN

Obst- und Gartenbauverein
Rehessen bei der Jahreshauptversammlung

Über 30 Mitglieder durfte der Gartenbauver-
ein am Sonntag, den 17. März 2019 zur Jahres-
hauptversammlung mit traditionellem Rehessen 
im Gasthaus Schofara begrüßen.

Schriftführerin Christiane Zettl gab einen kurzen 
Rückblick ins vergangene Vereinsjahr sowie einen 
Einblick in das aktuelle Jahresprogramm und die 
kommenden Aktivitäten des Vereins. Ein besonde-
rer Dank galt dabei wie immer unseren aktiven Hel-
ferinnen und Helfern, die uns das ganze Jahr über 
unterstützen. 

Anschließend übergab sie das Wort an Kassier Bir-
git Blass, die den Kassenbericht für das Jahr 2018 
vortrug. Nach ihrer einstimmigen Entlastung ließen 
die Gartler beim gemeinsamen Rehragout, welches 
Peter Lang wieder hervorragend zubereitete, den 
Abend gemütlich ausklingen.

Für ihre 30jährige Mitgliedschaft wurden in die-
sem Jahr Helga Engl, Rita Heeg, Emmi und Rein-
hard Patzak sowie Juliane Schlittenbauer geehrt. 
Der Verein gratuliert herzlich mit einer Urkunde 
und einem Blumengruß.

Bürgermeister Dr. Johann Bergermeier war unter den Gästen. Fam. Zieglmeier freut sich aufs Rehragout.
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Freizeit, Kultur und Vereinsleben 

Bücherei Siegenburg
Leselotte on Tour
Auch in diesem Schuljahr ist die Leselotte der Ge-
meindebücherei wieder in den ersten und zwei-
ten Klassen der Herzog-Albrecht-Schule und der 
Grundschule Wildenberg unterwegs. Im Septem-
ber bestückte das Bücherei-Team die Taschen der 
Leselotte wieder mit vielen neuen Büchern. Im ers-
ten Schulhalbjahr konnten die Klassen 2a und 2b 
jeweils vier Wochen in der Lektüre schmökern. Im 
zweiten Halbjahr besuchte die Leselotte nun die ers-
ten Klassen, wo sie bereits mit Spannung erwartet 
wurde. Die Klasse 1b (s. Foto) begrüßte sie mit ei-
nem Ständchen.

Die letzte Station der Büchertaschen wird die Klasse 
1 / 2 der Grundschule Wildenberg sein.

Die Leselotte zu Gast in der Schule

06.05. - 
15 Uh

r

VHS-S
tudio 

1

PC-Sprechstunde
Auch	 im	 Mai	 findet	 die	 schon	
bewährte PC-Sprechstunde bei 
Cornelia Grimm im VHS-Studio 1 
statt.

Am Montag, den 06. Mai steht 
sie wieder für Fragen rund um PC 
und Tablet zur Verfügung. 

Wir danken Frau Grimm für ihr ihr 
Engagement. 
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Vortrag bei der CSA
Über die Neuerungen vom „Rentenpaket 2019“
Zu Gast bei der (CSA) der CDU war Renten-
fachmann Manfred Steibl. Er referierte über das 
Rentenpaket 2019 und erklärte was man darunter 
zu verstehen hat. 
Er erläuterte die Grundlagen des Rentensystems, 
die Mütterrente, Rente mit 63 sowie die Erweiterung 
der Gleitzone und weitere einhergehende Änderun-
gen. Er betonte: „Unsere Lebensarbeitszeit und 
Lebensleistung muss gewürdigt und die Rente 
ausreichend für den Alltag sein, wir haben es uns 
einfach verdient!“

Stellvertretende Vorsitzende Anita Mayer freute 
sich unter den Gästen neben Bezirksrätin Hannelore 
Langwieser auch die Kreisvorsitzende der Frauen-
union Dr. Gudrun Weida begrüßen zu können. Sie 
dankte dem Referenten für seinen informativen Vor-
trag mit einem Signator.

Armin Betz, Anita Mayer, Manfred Steibl, Hannelore Langwieser

TEXT UND BILD: CSA

MSF lädt zum Seifenkistenrennen
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Billard
Sportlerehrung für Robin Scharf vom Landkreis
Drei Medaillen bei den Bayerischen Titelkämp-
fen für die Billardfreunde Mühlhausen. Robin 
Scharf mit Silber und zweimal Bronze Top. Bei den 
Bayerischen Billard-Meisterschaften der Jugend-
lichen, die 2018 beim BSV Dachau ausgetragen 
wurden, sammelten die Billardfreunde Mühlhausen, 
wieder drei Medaillen. Diesmal stand der jüngste 
im Rampenlicht, Robin Scharf aus Siegenburg, 
er gewann für die Billardfreunde drei Medaillen 
und zwar eine Silber- und zwei Bronzemedaillen. 
Für diesen Erfolg, wurde er kürzlich auf Landkrei-
sebene vom Landrat Martin Neumeier und BLSV 
Kreisvorsitzenden Erich Schneider bei einer Feier-
stunde im Landratsamt unter 400 Sportlern geehrt.

Landrat Martin Neumeyer und BLSV Kreisvorsitzender Erich 
Schneider gratulierten Robin.

Seit den Osterferien gibt es einen besonderen Ser-
vice in Siegenburg.

Joachims Meister – Bäckerei  verkauft immer Mon-
tag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 7:30 Uhr 
bis 08:00 Uhr, bei der Sigo´s Hopfenburg auf dem 
Marktplatz frische Backwaren - ebenso von 08:00 
Uhr bis 08:30 Uhr beim Katholischen Kindergarten 
St. Nikolaus. 

„Ich würde mich freuen auf Ihr Kommen“

Joachim´s Meister-Bäckerei in St. Johann
Gebäckservice in Siegenburg

TEXT UND BILD: VEREIN
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                                  FG Siegonia Siegenburg e.V. 
 
 
Die Prinzengarde der Siegonia Siegenburg sucht wieder  
Neuzugänge! 
 

- Spaß am Tanzen? 
- Bock auf neue Freunde 

& `nen tollen Gruppenzusammenhalt? 
- Lust auf Hebefiguren? 
… Keine Ahnung?!   =>   dann probier’s aus! 

„Wir beweisen dir, dass jeder alles lernen kann!“ 
 
 

Wir laden alle Interessierten zu unserem Schnuppertraining für die Saison 2019/2020 ein: 
 
 

SA, 11. Mai 2019 ab 16:00 Uhr in der Siegenburger Schul-Turnhalle. 
 
 
Wir wollen ALLEN Neugierigen die Möglichkeit geben 
sich ganz unverbindlich von unserem Mannschaftssport 
begeistern zu lassen und Einblicke hinter die Kulissen 
des Siegenburger Faschings zu erhaschen! 
 
 
Neben dem gemischten Showtanz mit spitzen Hebefiguren, 
gibt es für die Mädels auch den traditionellen Gardemarsch 
& für die Männer den tanzenden Elferrat. 
Auch Technikfreunde sind immer willkommen! 
=> Für wirklich JEDEN ist etwas dabei! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vorausgesetzt wird nur die Freude am Team 
& Ihr müsst im Fasching mind. 17 Jahre alt sein. 
Alles andere kann man erlernen!   
 
 
Werde Teil einer starken Mannschaft! 
Wir freuen uns auf DICH! 
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Große Ehrung für Agnes Traubinger
50 Jahre Ehrenamt TEXT: KARIN EINSLE; BILDER : BAY: STAATSKANZLEI 

Kürzlich wurde der Oberumelsdorferin Agnes Traubinger das Ehrenzeichen des Bayeri-
schen Ministerpräsidenten für Verdienste von im Ehrenamt tätigen Frauen und Männern 
2019 verliehen. Markus Söder, und auch Landrat Martin Neumeyer dankten Frau Trau-
binger für ihr ehrenamtliches langjähriges Engagement Obst- und Gartenbauverein 
Niederumelsdorf.

Bürgermeister Dr. Bergermeier gratulierte. Landrat Martin Neumeyer ehrte. Ministerpräsident Söder gratulierte.

Andreas Mayer legt beste Gesellenprüfung ab.
Die Siegenburger Firma Präzisionstechnik Berger ist stolz auf ihren Lehrling.

Die beste Gesellenprüfung im Bereich Feinme-
chanik und Zerspannungstechnik legte kürzlich 
der Siegenburger Andreas Mayer ab. 

Vizepräsident der Handwerkskammer Niederbay-
ern/Oberpfalz Richard Hettmann beglückwünschte 
den jungen Mann persönlich. Freilich ließ es sich 

auch Bürgermeister Dr. Johann Bergermeier nicht 
nehmen, Andreas zu seinem hervorragendem Er-
gebnis zu gratulieren. Die beiden Juniorchefs Chris-
tian und Thomas Berger von der Siegenburger Fir-
ma Präzisionstechnik Berger GmbH sind sehr stolz, 
einen so fähigen Mitarbeiter in ihrer Belegschaft 
zu haben.

Richard Hettmann grautliert (mit dabei Andreas Eltern) Dr. Johann Bergermeier gratuliert Andreas (mit dabei die Chefs)
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Goldberg-Klinik Kelheim GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Universität Regensburg
Traubenweg 3 | 93309 Kelheim | Fon: 09441/702-0 | Fax: 09441/702-1019
E-Mail: info@goldbergklinik.de | www.goldbergklinik.de

Aktuelle Veranstaltungen auf

www.goldbergklinik.de/aktuelles/termine

www.facebook.com/goldbergklinik

www.instagram.com/goldbergklinik

Medizin aktuell – 
Vortragsreihe der Goldberg-Klinik Kelheim

Veranstaltungen 
April-Mai-Juni 2019

Dienstag, 9. April 2019, 18.00 Uhr 
Ort: Deutscher Hof | Alleestraße 21 | 93309 Kelheim
„Bauchgefühle“ – Was tun, wenn es 
im Bauch „nicht  stimmt“?

PD Dr. med. Michael Reng  
Facharzt für Innere Medizin, Gastroenterologie, Notfallmedizin und internistische Intensivmedizin,
Chefarzt Medizinische Klinik II der Goldberg-Klinik   

Übelkeit, Erbrechen, Blähungen, Verstopfung oder Durchfall sind alles Bauch-Symptome. Aber was ist die Ur-
sache? Die seltene, aber aktuell in Mode gekommene Stoffwechselerkrankung „Glutenunverträglichkeit“ führt 
in den Supermärkten zu Umsatzspitzen bei Nischenprodukten. Die Angst vor Krebs öffnet Wunderheilern Tür 
und Tor, auch wenn den Patienten nur mal etwas „auf den Magen geschlagen“ ist. Was also tun, wenn es im 
Bauch „nicht stimmt“. Praktische Tipps, um selbst zu erkennen, ob man rasch einen Arzt konsultieren sollte 
oder erst mal nur etwas Entspannung braucht, gibt es vom Gastroenterologen der Goldberg-Klinik.

Dienstag, 4. Juni 2019, 16.00 Uhr
Ort: Mehrgenerationenhaus Langquaid | Hintere Marktstraße 20 | 84085 Langquaid
Plötzlich pflegebedürftig

Andrea Scheibenpflug
Pflegedirektorin der Goldberg-Klinik  

Pflegebedürftigkeit tritt in vielen Fällen unerwartet ein. Die erste Behandlung erfolgt 
oftmals im Krankenhaus. Wir zeigen Ihnen wichtige Schritte, die durch unseren Sozialdienst bei 
einem Krankenhausaufenthalt ergriffen werden und welche Möglichkeiten Ihnen zur Bewältigung 
dieser Situation zur Verfügung stehen.

Dienstag, 21. Mai 2019, 18.30 Uhr 
Ort: Kurhaus Bad Gögging | Am Brunnenforum 3 | 93333 Bad Gögging 
Volkskrankheit Hämorrhoiden

Dr. med. Stefan Dechant  
Facharzt für Chirurgie,
Leitender Oberarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie der Goldberg-Klinik

Annähernd jeder Zweite hat im Laufe seines Lebens unter Hämorrhoiden und deren 
unangenehmen Symptomen zu leiden. Dennoch spricht kaum jemand darüber.
Was sind die Ursachen und Symptome eines Hämorrhoidalleidens? Welche Therapieopti-
onen gibt es? Wann und wie sollte operiert werden?
Dr. Dechant möchte Interessierte hierüber ungezwungen aufklären, um unnötige Tabus zu 
brechen und Ängste abzubauen.
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35. Gaudamenschießen beim Schützenverein Abensquell
Gute Leistungen unserer Mädels

Erfolgreiche Teilnahme am 35. Gaudamenschießen 
beim Schützenverein Abensquell in Abens unserer 
Jungschützinnen Nina Ipfelkofer und Ivy Wundsch. 

Ivy Wunsch erreichte auf der Meisterscheibe Ju-
gend den 2. Platz mit 92 Ringen. Nina Ipfelkofer 
wurde auf der Meisterscheibe bei den Juniorinnen 

ebenfalls 2., sie schoss 99 Ringe.

Einen hervorragenden  1. Platz erreichte Nina Ip-
felkofer auf der Punktscheibe mit einem 4,12 Teiler.

Der ganze Verein gratuliert ganz herzlich zu euren 
Platzierungen. Weiter so!!!

Nina Ipfelkofer Ivy Wundsch

Jugend - Cup Finale
in Schweitenkirchen
Am 3. Februar war es soweit: Das Jugend-Cup - F I 
N A L E in Schweitenkirchen. Gut gerüstet konnten  
unsere Mädels, von Position 3 und Position 2 und 
unser jüngstes Talent, aus dem Siegenburger Team, 
von Position 7 aus, in ihren jeweiligen Klassen, ins 
Jugendcup - F I N A L E gehen. Eine Spitzen-Leis-
tung!!! Arthur Jacob, zum 1. Mal dabei, und gleich 
qualifiziert. So wie unsere Mädels im letzten Jahr, die 
sich zum wiederholten Male qualifizieren konnten.

Arthur Jacob erreichte, in seinem 1. Finale den 8.Platz 
bei den Schülern männlich, Ivy Wundsch kämpfte 
sich in der Jugend weiblich mit den letzten Schüs-
sen auf Platz 5 und Nina Ipfelkofer erreichte den 2. 
Platz bei den Juniorinnen, ganz knapp am 1. vorbei. 

Hier kam die Entschei-
dung erst beim aller-
letzen Finalschuss. Der 
ganze Verein gratuliert 
ganz herzlich zu euren 
Platzierungen. Wir sind 
stolz, solch einen Nachwuchs zu haben. 

Dieses Jahr fand am 13. Januar das erste Mal auch 
bei der VFZ Siegenburg ein Wettkampf des Haller-
tauer Volksbank-Gau Cup (Jugendfernwettkampf) 
statt. Es waren Teilnehmer und Teilnehmerinnen aus 
dem ganzen Schützengau Hallertau zahlreich ver-
treten und es hat allen großen Spaß gemacht.

TEXT UND BILDER: VEREIN
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VFZ
Meisterschaft des Schützengaues Hallertau
Auch in diesem Jahr gab es bei den Meisterschaften 
des Schützengaues Hallertau viele gute Ergebnisse 
und Qualifizierungen für die Niederbayerischen 
Meisterschaften.

Die Jugend schnitt gut ab, so erreichte bei den 
Schülern männlich Jacob Arthur bei seiner ersten 
Teilnahme gleich einen guten 7. Platz mit 141 Rin-
gen. In der Jugend weiblich erreichte Ivy Wundsch 
einen tollen 3. Platz mit 372 Ringen (92,96,92,92). 
Bei den Juniorinnen II wurde Nina Ipfelkofer Gau-
meisterin mit 382 Ringen (95,95,98,94). 

Mit der Freien Pistole (50m) erreichte die Mann-
schaft bei den Herren I einen hervorragenden 1.Platz 
mit 1417 Ringen. In der Einzelwertung wurde Albert 
Hölzl 1. mit 485 Ringen, Klaus Blachnik 2. mit 484 
Ringen, gefolgt von Daniel Wundsch auf Platz 3 mit 
448 Ringen und Hubert Leutgeb auf Platz 4 mit 398 
Ringen. Bei den Herren IV erreichte Georg Stadtherr 
den 1. Platz mit 481 Ringen und Josef Fleck den 2. 
Platz mit 455 Ringen. Mit der Pistole auf 25m konn-
ten auch hervorragende Ergebnisse erzielt werden. 
Bei den Herren II wurde Albert Hölzl Gaumeister mit 
553 Ringen, gefolgt von Klaus Blachnik auf Platz 2, 
Daniel Wunsch auf Platz 4, Hubert Leutgeb auf 5 
und Ralf Fröhler auf Platz 6. Eine tolle Mannschafts-
leistung. Ebenso wurde Alfred Stiglhofer Gaumeister 
bei den Herren III mit 557 Ringen. Bei den Herren IV 
setzte sich Josef Fleck vor Georg Stadtherr als Gau-
meister mit 527 Ringen durch.

Einen 2. Platz erreichte Klaus Blachnik mit 535 Rin-
gen mit der Zentralfeuerpistole auf 25m bei den 
Herren I. Bei den Herren III, siegte Alfred Stiglhofer 
vor Josef Fleck und Georg Stadtherr auf den Plätzen 
2 und 3.

Auch mit der Pistole 
9x19 gab es gute Er-
gebnisse. So erreichte 
bei den Herren I Albert 
Hölzel den 2.Platz mit 
357 Ringen, ebenso 
Alfred Stiglhofer bei 
den Herren III mit 380 
Ringen. Bei den Herren IV siegte Josef Fleck vor Ge-
org Stadtherr auf Platz 2.

Mit dem Revolver .357 Magnum wurde Albert Hölzl 
2 mit 354 Ringen, Platz 5 erreichte Manfred Biebl 
gefolgt von Bianca Frankenhuizen auf Platz 6. Alfred 
Stiglhofer wurde Gaumeister bei den Herren II mit 
381 Ringen und Georg Stadtherr bei den Herren IV 
mit 295 Ringen.

Gaumeister wurde mit der Pistole .45 ACP bei den 
Herren I Albert Hölzl mit 378 Ringen und bei den 
Herren IV Josef Fleck mit 337 Ringen.

Mit der Standardpistole wurde bei den Herren I Klaus 
Blachnik Gaumeister mit 544 Ringen. Einen guten 4. 
Platz erreichte Georg Stadtherr bei den Herren III.

Auch mit dem Perkussionsrevolver hat die VFZ Sie-
genburg einen Gaumeister bei den Herren I, hier 
siegte Elmar Meir mit 113 Ringen. 

Aber auch mit der Perkussionspistole gab es einen 
Gaumeister bei den Herren I, Florian Wilkening mit 
117 Ringen, ebenso bei den Herren IV mit Josef 
Fleck und 130 Ringen. Georg Stadtherr erreichte 
hier den 2. Platz mit 128 Ringen.

Auch mit der Luftpistole wurden in allen Klassen 
gute Ergebnisse erzielt.

Die Werbefahne am Eingang Der Pokal für die Zweitplatzierte
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VHS informiert
Yoga über 50 TEXT UND BILD: ANNA MARIA MORA

Die zweite Lebens-
hälfte birgt ihre 
eigenen Heraus-
forderungen – und 
Chancen. Man ist 
nicht mehr jung, 
aber noch nicht 
alt, spürt vielleicht 
erste Zipperlein, 
möchte das, was 

vorhanden ist halten und vielleicht noch ein wenig 
verbessern. Mit Yoga Ü 50 werden Körper und Geist 
trainiert denn „der Sinn des Yoga ist nicht, auf dem 
Kopf stehen zu können, sondern mit beiden Beinen 
besser im Leben zu stehen “ (Desikachar). Mit über 
20 Jahren Yogalehrer-Erfahrung und zusätzlichen 
Ausbildungen in Mantra (Klang) und Yoga-Therapie 
und Yoga-Philosophie hat Anna Maria Mora  ge-
lernt, den Sinn der einzelnen Übungen zu erfassen 
und sie bei Bedarf so an die Übenden an zu passen, 
dass der Sinn erhalten bleibt, obwohl die Form sich 
verändert. So ist niemand  zu alt, zu unbeweglich, 
zu voluminös oder zu unsportlich, um mit Yoga zu 
beginnen. Doch auch für die sportlichen Übenden 

gibt es ausreichend Herausforderungen. Durch Kon-
zentration auf den Atem findet man den eigenen 
Rhythmus, und erlebt, wie mit den vorhandenen 
Ressourcen ein – für jeden individuell definier-
tes – optimales Ergebnis erzielt werden kann. Man 
entdeckt die Kraft des Klanges und erlebt, dass es, 
um sich zu entspannen nichts braucht  außer einer 
entspannten Körperhaltung und ein paar gezielten 
Gedanken. All das ist Teil von „Weisheit“, die mit den 
Jahren wächst und ein glückliches, ausgeglichenes 
Dasein ermöglicht. Denn „das sicherste Anzeichen 
von Weisheit ist anhaltend gute Laune“ (Michael de 
Montaigne).

Variationen einer Übung (Rücken 
dehnen), ein gerader Rücken - von 
schwierig bis einfach.

Der Kurs findet ab 9. Mai achtmal statt (Ende 18. Juli). 
Anmeldung und weitere Kurse finden Sie unter: www.
vhs-abensberg.de oder Telefon: 09443/9103-77

Yoga an den Menschen anpassen

VdK ehrt bei der Jahreshauptversammlung
Drei Personen wurden für je 20 Jahre geehrt

Bei der Jahreshauptversammlung des VdK 
kürzlich beim Schofara standen neben 
Wahlen auch Ehrungen an. 

Die Wahlen gingen Brigitte Schaller vom Vor-
stand des Kreisverbandes Kelheim flott von 
der Hand – alle vorherigen Vorstandsmit-
glieder traten erneut an und wurden auch 
einstimmig gewählt. 

So bleibt der 1. Vorsitzende Franz Kiermaier, 
der 2. Vorstand Roman Kronester, die Kas-
siererin Alexandra Zott und der Schriftführer 
Alois Kirzinger. Als Beisitzer wurden Hans 
Dichtl sowie Alice und Andre Herold bestätigt, 
dazu kam Tim Bauer. 

Für 20 Jahre Vereinstreue wurden Georg 
Schmidleitner, Roman und Marianne Kro-
nester sowie Alois Aschenbrenner -  der 
entschuldigt war – geehrt.

20 Jahre Treue zum Verein!

TEXT UND BILDER: KARIN EINSLE
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Feuerwehr Siegenburg
Nachwuchs der FW Siegenburg zeigte ihr Geschick bei der Abnahme
Am 16.03.2019 fand die Abnahme des Bayri-
schen Jugendleistungsabzeichen in der Feuer-
wehrschule in Lappersdorf statt. Unter den 104 
Jugendlichen waren auch 2 Jugendliche der Feuer-
wehr Siegenburg mit am Start und meisterten die 
Aufgaben souverän. Weil ein Teilnehmer keine Zeit 
hatte, wurde am 18.03.2019 eine weitere Abnahme 
am Feuerwehrgerätehaus durchgeführt. Auch diese 
Abnahme wurde mit einem sehr guten Ergebnis ab-
gelegt.

Die Jugendleistungsprüfung der Feuerwehren 
Bayerns ist für alle Feuerwehranwärterinnen und 
Feuerwehranwärter vom vollendeten 14. bis zum 
18. Lebensjahr gedacht. Sie wird nur in einer Stufe 
abgelegt und besteht aus fünf Einzelaufgaben und 
fünf Truppaufgaben sowie der Beantwortung von 

Testfragen. So mussten von den Teilnehmern unter 
anderem verschiedene Knoten vorgeführt werden, 
ein C-Schlauch ausgerollt werden, Saugschläuche 
zusammengekuppelt werden, eine Feuerwehrleine 
an einem Strahlrohr befestigt werden und ein Ziel-
wurf mit der Feuerwehrleine bewältigt werden, um 
nur einige Prüfungsaufgaben zu nennen.

Neben der Abnahme der Jugendleistungsprüfung 
am Vormittag wurde nach dem gemeinsamen Mit-
tagessen eine Führung durch die Räumlichkeiten 
der Feuerwehrschule angeboten. 

Aus den Händen von Landrat Martin Neumeyer, 
der ebenfalls nach Lappersdorf gekommen war, 
erhielten die Jugendlichen zum Abschluss ihre 
Leistungsabzeichen. 

Schlauch aufrollen Die Siegenburger Gruppe Einsatz „am Mann“

Gruppenbild nach der Prüfung mit Landrat Martin Neumeyer

TEXT UND BILDER: VEREIN
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5. Goassmasscup
findet auf dem Sportgelände statt.

TEXT UND BILDER: VEREIN

Freizeit, Kultur und Vereinsleben 

Alle Jahre wieder findet 
auch 2019 der „Goass-
masscup“ auf dem Sport-
gelände des TSV Siegen-
burg statt.

Dabei kommen alle auf 
Ihre Kosten, sowohl die 
Spielerinnen und Spieler 
auf dem Platz, deren Fans 

als auch alle Neugierigen und Schaulustigen. Neben 
Nageln am Hackstock und Torwandschießen ist na-
türlich auch für das leibliche Wohl durch Feines vom 
Grill gesorgt.  Dazu gibt’s selbstverständlich allerlei 
Getränke, nicht zuletzt reichlich Goassmassn, dem 
Aushängeschild des Turniers.

Das Turnier findet am 01. Juni 2019 ab 09:00 Uhr auf 
dem Sportgelände des TSV Siegenburg statt.

Alle interessierten Mannschaften können sich gerne 
unter 01749762128  (Robin Geissler) oder auf gmso-
ccer@web.de über die Turnierdetails informieren.

Auf zahlreiches Kommen der Mannschaften und 
Zuschauer freuen sich die Goassmasssoccer Siegen-
burg e.V.

Faschingsfreunde Tollbach
Neuwahl des 2. Vorsitzenden bei den Faschingsfreunden
Am 07.04.2019 wurde eine Mitgliederversamm-
lung der Faschingsfreunde Tollbach einberufen, 
um einen neuen 2. Vorstand zu wählen, da dieser 
bei der Jahreshauptversammlung zurück trat. 

Der Vorstand Lukas Landendinger begrüßte alle 
anwesenden Mitglieder und gründete auch gleich 
einen Wahlausschuss. Als Wahlleiter wurde Matth-
ias Türk bestimmt, der mit den beiden Wahlhelfern 
Carolin Holzmaier und Florian Roithmayr die Wahl 
durchführte. Es kamen 2 Vorschläge aus der Ver-
sammlung. Diese waren Alexander Schandobilo und 
Oliver Jantke. Nach der Auszählung der Wahlzettel 
setzte sich Oliver Jantke nur knapp vor Alexander 
Schadobilo durch. Er nahm die Wahl an. Der Vor-
stand und der Wahlleiter gratulierten ihm zu seiner 
Wahl. 

Anschließend wurde noch eine Abstimmung für 
den Vereinsausflug getroffen, der in den Bayri-
schen Wald geht. 

Herzliche Gratulation an den 2. Vorstand!

TEXT UND BILD: VEREIN
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Freiräume Daser
Das Projektmanagement hat dort nachgefragt.

Seit geraumer Zeit 
gibt es die Praxis Da-
ser „FreiRäume“ in 
Siegenburg. Das Pro-
jektmanagement hat 
nachgefragt: „Was 
genau muss ich mir 
unter dem Begriff 
‚Freiräume‘ vorstel-
len? FreiRäume steht 
für neue Impulse und 

neue Möglichkeiten.  Wir möchten Menschen einen 
Freiraum anbieten, neue Ideen zu sich, oder ihrem 
Familien- oder Berufsleben zu finden und auch aus-
zuprobieren. Oft ist dies im durchgetakteten Alltag 
nicht möglich. Da braucht es einen Freiraum, um 
sich grundsätzlich Gedanken zu machen: Lebe ich 
meine Leben so, wie ich es mir vorstelle? Was kann 
und möchte ich verändern? Wo brauche ich neue 
Impulse? Wir möchten diese Prozesse unterstützen: 
mit unserer Erfahrung und all unseren Methoden, 
wir sind sozusagen ein Türöffner. 

Sie bieten neben Therapeutischer Beratung und 
Traumafachberatung auch Familienberatung an, 
bedeutet dies, dass die gesamte Familie zu ihnen 
kommt und sie gemeinsam Lösungsansätze su-
chen? Wir pflegen hier den systemischen Ansatz, 
dass bedeutet, jede Familie mit all ihren Familien-
mitgliedern, ist als ein ganzes System zu sehen. Das 
kann man sich vorstellen, wie viele verschiedene 
Zahnräder, die ineinander greifen. Verändert ein Fa-
milienmitglied etwas, hat dies immer Auswirkungen 
auf das restliche Familiensystem. Die Arbeit mit den 
Eltern ist hier mindestens genauso wichtig, wie die 
Einzelarbeit mit dem oder den Kindern.

Auch Sterbe- und Trauerbegleitung findet man auf 
ihrem Flyer, hier hat sich einiges in den letzten Jah-
ren positiv entwickelt….. Ja, es ist gut und wichtig, 
dass das Thema Sterben, Tod und Trauer ein wenig 
aus der Tabu- Ecke geholt wurde. Schließlich ist es 
eines der existentiellsten Themen in unserem Leben 
und die Sprachlosigkeit ist oft groß. In unserer Praxis 
darf und soll ganz offen über dieses Thema gespro-
chen werden. Hier bei uns bekommen alle Gefühle 
einen Platz.

Sie bieten Hypnose für verschiedene Themenge-
biete an, ist es richtig, dass man durch Hypnose z. 
B. einem Raucher das Rauchen abgewöhnen kann?

Die Hypnose wird oft mit der Showhypnose gleich-

gesetzt, die man aus dem Fernsehen kennt. Was 
wir anbieten, ist die Hypnose aus dem Bereich der 
Kurzzeittherapie und Naturheilverfahren. Sie ist eine 
sehr effiziente und nebenwirkungsfreie Methode. 
Die Wirksamkeit der Hypnoseanwendung lebt dabei 
von der persönlichen Bereitschaft, der Eigenverant-
wortung und dem festen Willen des Einzelnen. Eine 
Möglichkeit der Anwendung ist eben die Rauchent-
wöhnung, die im Vergleich zu anderen Methoden 
die höchste Erfolgsquote aufweist.

Ab Mai bieten Sie Kleingruppen für Kinder psy-
chisch kranker Eltern, aber auch Trauergruppen 
für Kinder und Jugendliche an, wie groß sind diese 
Kleingruppen?

In der Regel sind in den Gruppen zwischen 3 und 6 
Kindern. Wichtig ist, dass wir trotz der Gruppensitu-
ation noch individuell auf die Kinder eingehen kön-
nen. Die Altersspanne hängt von dem Alter der an-
gemeldeten Kinder ab, wir versuchen sie möglichst 
altersgleich zu gestalten. Grundsätzlich ist eine Teil-
nahme ab dem Grundschulalter möglich. 

Abschließend noch eine letzte Frage: Was gefällt 
Ihnen an unserem Markt Siegenburg besonders? 

Seit wir hier sind, haben wir in Siegenburg nur 
freundliche Menschen getroffen, wir genießen die 
Atmosphäre des Marienplatzes und sind gespannt 
auf die anstehenden Veränderungen. Besonders ha-
ben wir uns über unsere neuen „kleinen“ Nachbarn 
in SiGos Hopfenburg  gefreut. 

Für unsere Kunden von außerhalb ist die gute Ver-
kehrsanbindung ein großer Vorteil. 

Eugen und Sabine Daser

Homepage: www.freiraeume-daser.de

(Telefon: 09444/9758854)
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Veranstaltungen im Mai
01.05.19 Freitag  Pfarrei   Flurprozession in Niederumelsdorf 08:00 Uhr (St. Ulrich) 
(Tag der Arbeit)  Pfarrei   Mainandacht in St. Nikolaus  19:00 Uhr (Pfarrkirche)
   Pfarrei   Bittgang nach Allersdorf   06:30 Uhr (Pfarrkirche)
   Goassmasssoccer  Maibaumaufstellen   16:00 Uhr (Bräustüberl)
   FFW NU   Maibaumaufstellen   18:00 Uhr (Schretzlm.W.)
   FFW NU   Kindermaibaumaufstellen  10:00 Uhr (Schretzlm.W.)
   MSF und FFW Aicha Maibaumaufstellen   14:00 Uhr (FW)

04.05.19 Samstag
(hl. Florian)

05.05.19 Sonntag 
06.05.19 Montag  Seniorenheim  Cafe Vergissmeinnicht   13:30 Uhr (Sen.heim)
   KolpingKids  Muttertag 

08.05.19 Mittwoch Seniorenkreis  Maiandacht in Allmersdorf  14:00 Uhr (Kapelle Allmers  
                 dorf)

09.05.19 Donnerstag Pfarrei/Bücherei  Büchereifrühling, Vorstellung:
      Buch Gogeisl, Referent J. Ertlmeier 19:00 Uhr (Bücherei)

10.05.19 Freitag  Kolpingjugendbar Barbetrieb    19:00 Uhr (Kolpingheim)
   KDFB    Maiandacht, Muttertagsfeier  19:00 Uhr (Pfarrsaal)
   Pfarrei NU  Maiandacht der Firmlinge NU  18:00 Uhr (St. Ulrich)

11.05.19 Samstag FFW   Floriansfest mit Gottesdienst  19:00 Uhr  (St. Nikolaus)

12.05.19 Sonntag Pfarrei   Erstkommunion in Siegenburg  10:30 Uhr (Pfarrkirche) 
(hl. Pankratius)     Dankandacht    17:00 Uhr (Pfarrkirche)
Muttertag    
13.05.19 Montag  Pfarrei   Ausflug	Erstkommunion
17.05.19 Freitag  Kolping   Familienandacht    18:00 Uhr (Turnerhölzl)

18.05.19 Samstag KDFB   Meditationswanderung in Siegenburg
      im Rahmen des Jubiläumsjahres

19.05.19 Sonntag

24.05.19 Freitag  Schmidmayer  Brauereifest    20:00 Uhr (Schmidmayer)

25.05.19 Samstag Schmidmayer   Brauereifest    17:00 Uhr (Schmidmayer)
   Donauschwaben  Speckbraten    17:00 Uhr (Billardheim)

26.05.19 Sonntag Pfarrei   Nimm-2 Gottesdienst    10:30 Uhr (Pfarrsaal)
   MSF    Seifenkistenrennen   11:00 Uhr (Marktplatz)
   Kirchenchor   Konzert zum Jubeljahr
   FFW NU   Floriansfest    10:00 Uhr (Feuerwehrh.)
   
28.05.19 Dienstag Pfarrei   Sternbittgang: Neukirchen  18:00 Uhr  (Pfarrkirche)

29.05.19 Mittwoch Pfarrei   Bittgang nach Perka   18:15 Uhr  (Pfarrkirche)
   Kolpingsfamilie  Stammtisch    20:00 Uhr (Kolpingheim)

30.05.19 Donnerstag Pfarrei   Bittgang nach Staudach   10:00 Uhr  (Pfarrkirche)
(Christi Himmelfahrt)    mit Gottesdienst in Staudach 
Vatertag   Billard   Vatertags-Turnier Billardfr.+Donausch. 11:00 Uhr (Billardheim)

     

Veranstaltungskalender

Alle Angaben ohne Gewähr!
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www.siegenburg.de
www.facebook.de/siegenburg.de


